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לספר כדי לחיות...

שורדי שואה תושבי נס-ציונה, הדור השני והדור השלישי, תלמידי שכבה ח', ט', י' בחטיבת "בגין" - קריית החינוך "בן גוריון"  |  ינואר 2014

 תיאטרון עדוּת - “לספר כדי לחיות" מפגש בין-דורי בתוכנית ארצית 
ניצולי שואה, בני הדור השני ותלמידים בתהליך חינוכי טיפולי

בדרך טיפול בהבעה ויצירה אמנותית ודרמה-תרפיה, כתיבה ובימוי

"אות המופת החברתי" - כנס ישראל שדרות לחברה 2010

"פרס משואה לחינוך" 2013 - המכון הבינ"ל להוראת השואה

“Testimony Theater - To tell in order to live"
thanks to the professional assistance and financial support of:

JDC- Eshel and the Claims Conference

עיריית נס-ציונה, אגף הרווחה, המחלקה לרווחת האזרח הוותיק, אגף החינוך
"עמית" העמותה לרווחת האזרח הוותיק בנס-ציונה

ועידת התביעות            אשל ג'וינט-ישראל            המשרד לאזרחים ותיקים - מדינת ישראל
ניהול תקציבי ומקצועי: אשל - האגודה לתכנון ולפיתוח שירותים חברתיים לזקן בישראל

ניהול תיאטרון - עדוּת ארצי: מנהלת בכירה תחום קהילה ב- אשל מגי גד

משרד הרווחה והשירותים החברתיים - מדינת ישראל

יוצרי התוכנית, טיפול בדרמה, הנחייה, בימוי, והפקה: עירית ועזרא דגן  |  עריכת עדויות והמחזה: עירית דגן
הלחנה, ניהול מוסיקלי ונגינה בפסנתר: עמרי דגן

נגינה בכינור: ליה שרמן  |  גיטרה בס: גלעד צ'כובר  |  עוזרת במאי: עדי רוזנטל

עריכת מצגת אלקטרונית והפעלה: אולג קוגוט  |  עיצוב תאורה: נמרוד דגן
צילומי סטילס: אביב זמר, עזרא דגן  |  הגברה ותאורה: לאון קאושנסקי

עיצוב ויצור אביזרים: אירה ויעקב מובשוביץ

ניתוב והיגוי תיאטרון עדוּת בנס-ציונה:
ענת לוין - מנהלת המחלקה לרווחת האזרח הוותיק - אגף הרווחה

ריבה קליין - מנהלת מחלקת בתי ספר באגף החינוך
עידית חן סייג - מנהלת "בית האזרח הוותיק" עמותת "עמית"

פנינה ניצן - עו"ס במחלקה לרווחת האזרח הוותיק - אגף הרווחה
יהודית שרף - מנהלת חטיבת "בגין" בקריית החינוך "בן גוריון"

חיה כהן - רכזת תוכנית "מדור לדור" נס-ציונה ומתאמת הקשר הבינדורי

התוכנייה באדיבות דיסקונט
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שלום וברכה,
ברצוני להעלות על נס את פרויקט תיאטרון עדוּת, שהינו פרויקט בין דורי משותף, ייחודי וערכי 

בהשתתפות תלמידי חטיבת הביניים "בגין" וניצולי שואה תושבי העיר.
מעורבותם והובלתם של בני הנוער בפרויקט ייחודי וחשוב זה, לטובת ניצולי השואה ולהנצחת סיפוריהם, 

תוך תהליך חינוכי וטיפולי, מהווה נדבך נוסף ומשמעותי בבניית הקהילה של העיר. 
חשיבותו של תאטרון עדוּת הוא בהנצחת זיכרון השואה ובחיבור בין בני הנוער לניצולים ששרדו את 
התופת, שידעו שתקומתם היא גבורתם, שתרמו רבות לבניית הארץ, לשמירת המולדת, לאהבת הארץ 
הזו שלא ניתנה על מגש של כסף. ניצולים אלו משמשים דוגמא אישית לבני הנוער בטרם יתגייסו 

לצבא, ובטרם יהפכו לאזרחים התורמים למדינה וממשיכים להגן עליה ולבנותה.  
אני שולח את ברכתי לכל העוסקים במלאכה חשובה וקדושה זו. 

שלכם, 

יוסי שבו   |  ראש העיר נס-ציונה

סיפור השואה והשפעתה על עם ישראל, על משפחות הנספים ועל השרידים שניצלו, חייב לא רק 
להשמר בזכרון הלאומי אך גם להיות מועבר לדורות הבאים. 

אחד האמצעים החינוכיים המוצלחים שפותחו לאחרונה הוא “תיאטרון עדוּת" אשר מאפשר לדור 
הצעיר ללמוד ולחוות ממקור ראשון את אשר קרה לעמנו.

“תיאטרון עדוּת" התגלה גם כגורם מסייע לניצולי השואה עצמם, בכך שהוא מאפשר להם להעלות 
את זכרונותיהם ולעבד אותם לאור מצבם האישי, המשפחתי, החברתי והלאומי כיום. אין זה “תיאטרון" 
במובן התרבותי של המושג, אלא חוויה מרגשת אשר סוחפת את הקהל יחד עם ניצולי השואה ובני 
הנוער אשר על הבמה. תודה למשתתפים שלקחו חלק ביצירת החויה המרגשת ותודה למארגנים 

ולמבצעים שתרמו לביצוע המוצלח.

פרופ' יוסי תמיר   |  מנכ“ל אשל - האגודה לתכנון ולפיתוח שירותים למען הזקן בישראל

שלום רב,
בשמי ובשם עובדי המשרד העוסקים במלאכת הקודש הכוללת את הסיוע לניצולי השואה, אני מברך 
את ניצולי השואה, בני הדור השני והנוער של חט"ב "בגין" בקריית החינוך "בן-גוריון" על השתתפותכם 
במפעל חשוב זה של "תיאטרון עדות". משרד הרווחה תומך במפעל זה במשך שנים, כמו גם במאות 

תוכניות חברתיות, טיפוליות ותיעודיות לרווחת ניצולי השואה המופעלות ברחבי הארץ.
אני מבקש להביע הערכתי האישית והחמה לניצולים אשר משתפים אותנו בסיפוריהם ומוקיר אותם 
על תרומתם לחברתנו. זאת, על אף הקושי והמכאוב העצומים המלווים פתיחה מחדש של פצעי 

וכאבי השואה.
המחזת סיפורי השואה בדרך מיוחדת זו, יש בה לחזק את המורשת של סיפורי הגבורה וההתמודדות 

של היהודים בתקופה קשה זו, הן לדורות הנוכחים והן לדורות הבאים.
אני מודה לכל שותפינו הנאמנים במימון, בהפעלת שירותים וביחס הייחודי לניצולי השואה החיים בקרבנו.

מאיר כהן   |  שר הרווחה

פרויקט נס ציונה הינו הפרויקט ה-40 של תיאטרון עדוּת. התוודעתי לעשייה המיוחדת והחשובה הזו 
בפרויקט התשיעי שהתקיים בחדרה ובו השתתפה אמי, אירה מובשוביץ. רבות, אם כי לעולם לא 
מספיק, דובר על חשיבותו של תיאטרון עדוּת, עבור ניצולי השואה, בהיותו כלי לחשיפתו ועיבודו של 
סיפורם האישי למען לא יישכח. זהו תהליך טיפולי וחברתי בעל ערך עליון. יתרה מכך, עלינו לשים 
לב ולהעריך את האפקט החינוכי ואת תרומתו האדירה של הפרויקט לחברה הישראלית כמו גם לכל 
נער ונערה המשתתפים בו. ולכן בדברי הפעם ברצוני להעלות על נס ולהאיר באור גדול דווקא את 

הצעירים המשתתפים בפרויקט.
בעידן זה בו בני הנוער ואולי לא רק הם מנהלים קשרים בינאישיים דרך “אתרים" “רשתות חברתיות" 
“בלוגים" “טוויטרים" וכד' וכאשר המילה “ניצולים" מתקשרת אצלם לניצולי תכניות הריאליטי, 
מתמסרת לה קבוצת בני נוער להקשיב באופן אמיתי, לגעת, ללטף, לחבק ולתמוך בקבוצת אנשים 
זקנים, ניצולי שואה, המכונסים בעצב גדול סביב נושא טעון וכבד, ומסייעים להם לפרוק את המשא, 
נמצאים איתם לאורך תהליך טיפולי מורכב ובסיום התהליך אף מספרים את סיפורם על הבמה. אשרינו שנתברכנו בבני נוער 

כאלה ותודות לכל השותפים בפרויקט תיאטרון עדוּת עירית ועזרא דגן והתומכים היקרים.

ישראל מובשוביץ   |  יו“ר עמותת “תיאטרון עדוּת לספר כדי לחיות"



4

לספר כדי לחיות...

שורדי שואה תושבי נס-ציונה, הדור השני והדור השלישי, תלמידי שכבה ח', ט', י' בחטיבת "בגין" - קריית החינוך "בן גוריון"  |  ינואר 2014

נס ציונה הינה עיר עם לב של מושבה, עיר היודעת להוקיר את אזרחיה הוותיקים ואת ניצולי השואה 
החיים בעיר.

בצד רשת של שירותים ומסגרות לטובת האוכלוסייה המבוגרת בעיר, מופעלים פרויקטים ייחודיים 
לניצולי שואה: מועדון חברתי "אחווה", מקהלת "שירשרת" ופרויקט "מדור לדור". ניצולי השואה חברים 

בפרויקט קהילה תומכת וחלקם מבקרים במרכז היום ובמועדונים חברתיים שכונתיים.
תיאטרון עדוּת לוקח את התלמידים והניצולים לדרך ארוכה ומשותפת בה נחשפים בני הנוער לסיפור 
האישי המורכב והכואב של המשתתפים. הקשר הבין דורי שנרקם במהלך המפגשים השבועיים 

בין התלמידים והניצולים, יוצר חוויה מיוחדת של יחד, מעורבות, אכפתיות, הדדיות ושימור הזיכרון.
באמצעות העלאת הסיפורים האישיים על הבמה, זוכים קהלים נוספים להיות שותפים לחוויה המרגשת 

והייחודית של "תיאטרון עדוּת".
תודה שלוחה לכל השותפים שאפשרו להוציא לפועל פרויקט מיוחד, אנושי וחשוב זה.

אורית בן יהודה      |  מנהלת אגף הרווחה

עיסוק בנושא השואה והשלכותיה לעולם אינו מספיק ולעולם אסור שיסתיים. מערכת החינוך רואה 
חשיבות עליונה בטיפול שוטף בנושא והבאתו לתודעת הדורות הבאים בכל דרך ובכל אמצעי שיכול 

לשמר את הזיכרון החברתי המשותף לעם היהודי ומולדתו.
"תיאטרון עדות" מהווה עוד כלי בו יכולים התלמידים להתנסות בהזדהות עם דמויות, סיפורים אישיים, 
גילויי אנושיות ואומץ לב – ממקור ראשון – ועל ידי כך להפוך את הזיכרון הקולקטיבי של העם היהודי 
למוחשי, אמתי ובר קיימא. חווית "תיאטרון העדות" סוחפת את כל המשתתפים והצופים אל תוך 
מערבולת רגשית משותפת ומהווה גם גורם מסייע לשורדי השואה כמו גם דרך למידה יוצאת דופן 

של נושאים כואבים וקשים – אצל התלמידים.
ככל שההזדהות וההבנה של בני הנוער הופכת לברורה בעיניהם, כך מתפתחת יכולתם הקוגניטיבית 
והרגשית כאחד, להכלה, אמפתיה מצד אחד, והתמודדות עם מצבים מורכבים במציאות, מצד שני.

אין ספק כי המחזה ושימוש בדרמה יוצרת, מגבירים את נגישות הנושא לתלמידים ומאפשרים 
הסתכלות אחרת על העובדות ההיסטוריות.

אני מברכת את כל השותפים בפרויקט הנהדר הזה של קירוב הלבבות והקמת גשרים בינדוריים ומאחלת כי בני הנוער במדינת 
ישראל יפנימו וילמדו לא רק את נושא השואה ותוצאותיה, אלא, יצליחו להעמיד למול עיניהם גם את הגורמים שהביאו בני 

אדם לנהוג בבני אחרים כפי שנהגו ולקחי השואה יסמנו עבורם תמיד – את דרך הישר – דרך האדם!

ד"ר ענת ליבוביץ   |  מנהלת אגף החינוך עיריית נס-ציונה

העמותה לרווחת האזרח הוותיק בנס-ציונה פועלת לפיתוח פעילויות ייחודיות למען ניצולי השואה בעיר.
סיפור חייהם של ניצולי השואה, כאשר הוא מסופר לבני נוער, יש בו כדי לחזק את הדור הצעיר 

בהבנת השואה.
הניצולים מעבירים לנוער את לפיד הזיכרון בתקווה שהאש לא תיכבה והמסר יעבור הלאה, לדורות 

הבאים.
מועדון "אחווה" בבית האזרח הוותיק בנס-ציונה, מהווה בית חם לניצולי השואה, סביבה תומכת ודואגת.

"תיאטרון עדוּת" מאפשר לניצולים להתבטא באופן חופשי, לתת ביטוי באמצעים אומנותיים לאירועים 
הקשים שחוו במהלך חייהם.

תודה לכל המשתתפים והיוצרים שחלקו עימנו את סיפורם האישי.

רנה פלדמן   |  יו"ר "עמית" – העמותה לרווחת האזרח הוותיק בנס-ציונה

תודות:
מר יוסי שבו - ראש העיר נס-ציונה

הגב' תמי מרוז - מפקחת ארצית לניצולי שואה במשרד הרווחה והשירותים החברתיים
הגב' נעמי אטיאס - מפקחת מחוזית בשרות לזקן משרד הרווחה והשירותים החברתיים

הגב' אורית בן יהודה - מנהלת אגף הרווחה עיריית נס-ציונה
ד"ר ענת לייבוביץ' - מנהלת אגף החינוך עיריית נס-ציונה
הגב' רנה פלדמן - יו"ר העמותה לרווחת האזרח הוותיק

הגב' לאה נתיב - רכזת שכבה ט' בחט"ב "בגין"
הגב' שרה פון-שוורצה ומר אבי שכוי
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שלום שכוי הצייר, 1913 – 1928, ניצול שואה תושב נס-ציונה
כאמן עסק שלום שכוי בטכניקות משולבות, קולאז' ובטכניקת הקולוגרף, שהתוצאה היא תבליטית. כמו 
כן התעמק בכתב העברי, בכתב, יתדות – אישי" שיצר, בטכסטים של האות א' ויצר יצירות בנושא. כתב 
ספר ביוגראפי בשם "לבי פועם שוב", פרסם אלבום רישומים בשם "קווים למועד" והציג בתערוכות 

יחיד וקבוצתיות בארץ ובחו"ל.

יצר עבודה בשם "קבר אחים", מורכבת ממספר רב של עבודות המחוברות זו לזו. בכל עבודה שמות 
הנרצחים הרשומים בשפה האידית ועבודה גדולה ומרשימה: "קבורת הביוגרפיה" בה כתב את כל תולדות 

חייו בכתב דמוי "כתב-יתדות".

שלום שכוי נולד בעיר סוסנוביץ' בפולין ב- 1928 להוריו אברהם יצחק קוקוטק ואמו חיה ברקוביץ' 
קוקוטק. אחותו הגדולה שרה שרדה את השואה, הגיעה ארצה ונפלה במלחמת השחרור בכפר עציון. 

הוריו וכל המשפחה ניספו באושויץ-בירקנאו. בגיל 13 נשלח למחנה גרינברג, שם הועסק במפעל 
למנופקטורה. משם נשלח למחנה ריכוז קיטליצשטרבן. בפברואר 1945 הובל לאורך 1300 קמ' בצעדת 
המוות עד השחרור בשונדורף ע"י האמריקאים. אחרי המלחמה חלה ואושפז בבית חולים "קסינו". עם 
החלמתו הצטרף לקיבוץ "אשבך" בגרמניה ומשם עלה ארצה בעליה בלתי לגלית, באוניה "לטרון". בהגיעם 

לארץ התגלו בידי האנגלים ונשלחו לקפריסין.

באפריל 1947 הגיע לעתלית ומשם לקבוץ "אפיקים". באותה עת הצטרף ל"הגנה" והוביל כנהג אספקה 
לירושלים הנצורה. לקח חלק בשיירה האחרונה לגוש עציון והשתתף בקרב על נבי-דניאל. לאחר המלחמה 
חזר לקיבוץ "אפיקים", נשא את יפה לבית פרידמן לאישה, הורים לארבעה ילדים: רונית, שרה, אבי ו- שי. 

משפחת שכוי היא משפחה אוהבת עם אחד עשר נכדים ו- שישה נינים. 

שלום שכוי היה תושב נס ציונה, נפטר במרץ השנה. יהי זכרו ברוך.
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שלום שכוי הצייר, 1913 – 1928, ניצול שואה תושב נס-ציונה
"האמנות של שלום שכוי מציגה בפנינו לא רק את יצירותיו, אלא גם את האמן הניצב מאחוריהן: אדם 
הנושא זיכרונות מעברו באירופה. פתוח, כנה ואוהב אדם המבטא את האופטימיות שלו במלאכה וביצירה".
לאה אורגד

"במרכז התענינותו של שלום שכוי, שסביבו מתכנסות יצירותיו, ניצב האדם. אנשים טבולים בסביבתם, 
בני-אנוש מלווים בגעגועים ובתקוותיהם מחד ובחרדות וספיקות מאידך. דמויות חבויות במסתור וחשיפות 

בגלוי לעיני-כל".
יוב קרסטנס

"קבורת הביוגרפיה", שלום שכוי, 1993, קטע מעבודת קולוגרף



שמעונה גודורוב )לבית בדיאן(
נולדה בעיר לבוב פולין בספטמבר 1940 להוריה ינקה לבית ריכטר-בלומנטל ומונש חיים בדיאן. עד 
1941 שהו ב"גטו לבוב". בשנת 1942 עברה כל המשפחה, ההורים, יחד עם סבתה, דודתה ובעלה ובתם 
חנה, לעיר דרוהוביץ, ומשם למחנה "מייניץ", לחווה חקלאית בה הועסקו יהודים. הקצין הממונה קיבל 
שוחד מהאב בהבטחה לא לשלוח אותם למחנות. האב הצליח לרכוש תעודה מזויפת כ-ארי ועבד 
באורוות הגסטפו. כשהמצב הורע ויהודים נשלחו ברכבות למחנות עבודה, הצליח האב להכניס את בני 
המשפחה לבונקר בו שהו 45 איש, רובם מבוגרים, יחד עם 3 נערים בני 16 ועם שמעונה ובת דודתה 
בנות שנתיים וחצי ושלוש וחצי. על הבית ועליהם שמר קוזק בשם איוון בור, לו שילמו על ההסתרה. 14 
חודשים הסתתרו בבונקר, במהלכם נודע להם שהאב נרצח בידי הגרמנים עקב הלשנה. ביולי 1944, עם שחרור העיר דרוהוביץ 
בידי הסובייטים, עברו לגור בה למשך שנה ומאוחר יותר עברו האם הסבתא ושמעונה לוורוצלב בפולין. לאחר שנתיים עברו 

לגור בעיר ביטום אצל משפחת גליצה אחות האב, שהגיעה לשם עם השחרור. 

בשנת 1950 נישאה האם ובספטמבר 1950 עלו ארצה באוניה "מולדת". בשנת 1963 נישאה שמעונה לצבי גודורוב. כל 
השנים עסקה כמזכירת בי"ס הדר בנס ציונה. צבי נפטר ביוני 2012. לשמעונה וצבי 3 בנים שוקי, שריאל וגיא. שמעונה חובקת 

באהבה 2 נכדות.

ליאורה גוזיקביץ' )לבית ברדה(
נולדה בטריפולי שבלוב בשנת 1935 להוריה: בנימין-נינו ולג'וליה לבית מסיקה שהיו צורפים ואומנים. 
במשפחה היו תשעה ילדים: ליפו, נותשה, עודי, ליאורה, יולה, אינס, פלי, ניסים וויטו. כשפרצה מלחה''ע 
ה-2, והחלו ההפצצות על העיר, החליטה המשפחה לעבור לכפר פורנאז', שם הסתתרו בחדרון קטן 

מאימת הנאצים. בתום המלחמה, במאי 1945, חזרו לביתם שבטריפולי. 

אחיה הבוגרים עלו לארץ, בשנים 1947-48, עם "עליית הנוער". ליאורה, ההורים ואחיה הקטנים עלו 
ארצה ב- 1949 באנייה "ירושלים" לסאן-לוקס שער עלייה בחיפה. לאחר חצי שנה עברו למעברת 
באר-יעקב. ליאורה עבדה לפרנסת המשפחה מגיל 14. בשנת 1952, בהיותה בת 17, החלה את לימודיה בביה"ס לאחיות. 
בשנת 1955 סיימה את לימודיה ונישאה לדוד גוזיקביץ'. ליאורה עוסקת בהתנדבויות רבות: משפחה אומנת לשלושה ילדים, 
עבודה עם קשישים בעיר, מתנדבת בתוכנית "גמלא" עם ילדים מהעדה האתיופית, ובגני ילדים. לליאורה ולדוד בן ושתי בנות: 

צורי, דוריתי ו- גלי ו-6 נכדים.

יוסף גרשטיין
נולד בשנת 1933 בוורשה – פולין. בנם של שמואל ומלה לבית סובקובסקי. עם תחילת המלחמה נעלם 
האב ולא ידוע מה עלה בגורלו. ב-1942 הועברו לגטו ורשה. עוד לפני הקמת החומה הוברח ע"י אימו 
לצד הארי. לאחר הסתתרות בעליות גג ובמרתפים נתפס ע"י המשטרה הפולנית והועלה בטרנספורט 
על רכבת-משא. בעת הפצצה אווירית של בנות הברית הצליח לברוח, הסתתר אצל איכר ועבד במשק 
כרועה פרות ואף הצליח לעזור בהעברת ידיעות לפרטיזנים. משם נאסף ע"י ארגון הג'וינט והועבר 
לקושיצה בצ'כוסלובקיה. ב- 1944, בהיותו בן 11 וחצי, נשלח, עם עוד ילדים, דרך פראג לאנגליה. יוסף 

היחיד ששרד מכל משפחתו. 

 ב- 1949 עלה לארץ במסגרת "עליית הנוער" באנייה "עצמאות", הצטרף לקיבוץ כברי שם הכיר את גאולה לבית סנדר 
וב- 1959 נישאו. בשנת 1962 בנו את ביתם בנס ציונה. לגאולה ויוסי 3 בנות: נריה, ראובת, סיוונית בן: שמוליק-אביב, ו- 12 נכדים.
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דורה דקל )לבית יונטה(
דורה נולדה בשנת 1932 בעיר דורוכוי במולדבה שברומניה. הוריה לייב ופייגל היו מסורתיים. דורה הייתה 
ילדת אמצע במשפחה בת שבעה ילדים: דוד, קלרה, דינה, דורה, יוסי, מלכה ואלי. ב- 1939 החל גל עוין 
של המשטר והאוכלוסייה נגד היהודים, עם סימון בטלאי צהוב, התעללות, השפלה, התלהמות ושריפת 
בתי כנסת וספרי תורה. בדצמבר 1941 גורשה המשפחה ויחד עם יהודי העיירה הועמסו על רכבות משא 
לטרנסניסטריה על גבול אוקראינה. אחרי מסע תלאות הגיעו לעיירה וורשילובקה ליד נהר הבוק ושוכנו בבית 
משפחה יהודית מבוגרת: אברהם וחייקה. כל האחים חלו בטיפוס. ב- 1944 הורשו לחזור לביתם בדורוכוי.

ב- 48 הפליגו ארצה באנייה "פאן-יורק", שנלכדה בידי הבריטים והובלה לקפריסין. לאחר חודשים נכנסו 
לארץ ודורה עברה לרמת השופט. בהיותה בת 17 הכירה את דוד, ניצול שואה מרומניה ובשנת 1950 הם נישאו וחיו חיים מאושרים 
לאורך 63 שנים, הביאו לעולם את שלומית ואת שאול. שלומית נפטרה ממחלה קשה לפני 7 שנים. לדורה 7 נכדים ו-12 נינים.

משה למפרט
נולד באפריל 1938 בעיר בלפור בצרפת להוריו יצחק ואיטה לבית ברג שהיגרו מפולין לצרפת. אחותו 
רנה גדולה ממנו. עם תחילת המלחמה התנדב האב לצבא הצרפתי ונפל בשבי הגרמני. ביולי 42 נעצרה 
האם ונלקחה מהבית, בידי המשטרה המקומית, ונשלחה בטרנספורט מס' 6 לאושוויץ-בירקנאו. משה 
ורנה אחותו הובלו לבית יתומים ברחוב למרק ומשם לבית יתומים אחר, עד שהועברו למשפחה בכפר, 
שם עבדו תמורת מזון ולינה. במשך זמן מה התקיים עם האב קשר מכתבים עד שנפסק. באוקטובר 43 
ניצלו משה ורנה ממשלוח של ילדים למוות, בזכותה של ה"דודה ג'ולייט", אותה אישה שטיפלה בהם. 
באוגוסט 44, במהלך הפגזה גדולה על הכפר, שוחרר האזור על-ידי הצבא האמריקאי. ב- 45 הגיע האב 

מהשבי ומצא את מויישלה ורנה, ביחד חזרו לבלפור ומשה הצטרף לתנועת בני עקיבא.

ב-9 במאי 1949 עלו לארץ באנייה "עצמאות". באמצעות עליית הנוער עבר למוסד "אונים" בכ"ס ומשם לחוות הנוער הציוני 
בירושלים. האב נישא בשנית וב- 51 חגגו למשה את בר המצווה. משה חזר לבית המשפחה בחולון, עבד ולמד לימודי ערב בתיכון 
לוינסקי. ב- 55 התנדב לצנחנים ולחם במבצע קדש. ב- 62 נשא את ברוריה לבית מילר, דור שביעי בארץ שעזבה את קיבוץ 
עין דור, וגרו בקריית-שפרינצק בחיפה. משה עבד בעיתון "דבר" עד שנת 1995 ועוד שנתיים ברשת "אייס" ופרש לגמלאות.

למשה וברוריה שלושה בנים: אבישי, אמיר וטל, שש נכדות ונכד.

משה מכטינגר
נולד בעיר לודז' שבפולין ב-1920 להוריו יוסף וטובה לבית ניומן. 4 ילדים היו במשפחה: אווה, משה, 
דינה והאח הקטן חיים. לאב היה בית מלאכה לכפפות. משה למד בבית ספר יהודי ובבית ספר ממלכתי 
פולני. מגיל 10 היה חבר בתנועת "הנוער הציוני". עם פרוץ המלחמה, בדצמבר 39', ברחו משה ואחותו 
אווה לאזור הרוסי במזרח פולין, יחד עם בני הדודים אנקה, רוז'ה וזיגמונט קיבלו דרכון רוסי, ונשלחו 
לעיר טומסק שבסיביר. משה ובן דודו זיגמונט שימשו כמכונאים. ב 43 גויסו שניהם לדוויזיה הפולנית 
במסגרת הצבא האדום ושרתו בגדוד מרגמות. השתתפו בלחימה לשחרור פולין וכיבוש ברלין. משה זכה 
במדליות ואותות הצטיינות על השתתפותו במלחמה. ב 45, עם סיום המלחמה, חזר לפולין לעיר ביאלה 
פודלסקה, המשיך לשרת ורק בחודש יולי 1946 שוחרר מהצבא. עם גמר המלחמה כשהתברר, שאיש ממשפחתו הקרובה או 

המורחבת לא שרד, עזב משה, במסגרת קיבוץ, לאוסטריה.

לאחר מספר חודשים במחנה פליטים של אונר"א והג'וינט, ברח לאיטליה. משם, במרץ 47, הפליג לארץ באנייה "מולדת" 
שנלכדה בידי הבריטים וגורשה לקפריסין. באוגוסט 48, בעזרת ארגון "ההגנה", פרצו משה וחבריו את גדר המחנה ובמבצע 
בריחה הפליגו לארץ בסירת דייגים והגיעו לחוף קרית-מוצקין. למחרת גויס לצה"ל. לאחר השחרור הצטרף לקיבוץ הכשרה 
"שבילים" ליד נס ציונה. בפברואר 1949 נישא לרחל. עם התפרקות הקיבוץ גרו בירושלים ובנובמבר 1952 עברו לנס ציונה. 

למשה ורחל שני 2 בנים: יהודה ויוסף ו-7 נכדים.
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הדור השני
שרה בן עמי - זרבניצר

אימי - קלרה מרכוס ילידת 1922, נולדה בעיר דורוכוי ברומניה. את שנות המלחמה עברה בעיר הולדתה, 
עם אמה דודיה ובני דודיה, במחבוא במרתף. אחיה, קרול, נתפס ונשלח לטרנסניסטריה ובתום המלחמה 

שוחרר. בשנת 1950 עלתה המשפחה לישראל והתפזרה בכל הארץ.

אבי – יעקב זרבניצר נולד בעיר סטניסלבוב שבפולין בשנת 1920, למשה ושרה לבית מנהיים. לאבי היו 
חמישה אחים ואחיות מהם נותרו בחיים אבי ואחיו קרול. אבי ברח מפולין הצטרף לפרטיזנים ביערות, 
הגיע לרוסיה ומשם נדד לאיטליה. שם הצטרף לקבוצת "עליה ב' " ובשנת 1947 עלה על האוניה "מורדי 
הגטאות". בדרכה לישראל נתפסה האוניה בידי הבריטים וכל נוסעיה הועברו למחנה פליטים בקפריסין. 

לאחר שנה במחנה עלה אבי ארצה והצטרף לארגון "הגנה". 

הורי – קלרה ויעקב נפגשו בירושלים בשנת 1951 ונישאו. בילדותי ליווה אותי תמיד רקע של שיחות על "שם".. וצל מחלת 
אימי שנגרמה "שם".

אני - שרה בן עמי, נולדתי בירושלים בשנת 1952 להורי קלרה ויעקב זרבניצר. למדתי בירושלים שרתתי בצבא בנח"ל. נישאתי 
לציון בשנת 1972 אנו נשואים באושר ולנו שלוש בנות: טליה, תמר ושלומית וחמישה נכדים שיהיו בריאים. כל השנים עסקתי 
בהוראה ובחינוך לגיל הרך. את זמני הפנוי אני מקדישה ללימוד והוראת שפת היידיש ותרבותה, כמצבת זיכרון למשפחתי 

וכיתד להיאחז בה בעתיד.

סימה פורשלגר-ליכטמן
אמי – בלה לבית וקסמן נולדה ב- 1918 בפולין בעיר ביאלה פודלסקה למשפחה דתית בשם וקסמן או 
גולדפארב. בפרוץ המלחמה נאסרה בידי הרוסים על גבול עיר בריסק. היא נשלחה לסיביר כ"אסירה 
פוליטית" ונידונה לעבודות פרך, שם שהתה ושרדה כאישה צעירה עם מום בלב. בסוף המלחמה חזרה 

לפולין. משפחתה לא שרדה. ב- 46 נישאה לאבא יצחק במחנה עקורים. 

אבי - יצחק ליכטמן-גץ נולד ב- 1905 בפולין בעירה נייסאנץ התייתם מאימו. כשהופיעה אמא חורגת, 
בהיותו בן 10, עזב את הבית. בנערותו היה חבר ב"פועלי ציון". היה אמור לעלות לישראל כחלוץ, אך 
תעודותיו נגנבו ולכן נשאר בפולין. למד חייטות בוינה, התחתן וב- 1932 נולדה פסיהל'ה, אחותי שנספתה 
יחד עם אמה ושאר יהודי העיירה במחנה בלזץ ב 1940. אבא, שאחיו צדוק וצבי ואחותו הלה עברו כנראה לרוסיה ושרדו, שב 

לפולין, למחנה עקורים, והחל לשקם את חייו מחדש.

הורי - יצחק ובלה ליכטמן נישאו. עבור אבי הייתה זו משפחה שנייה שהקים. בסוף 1947 נולדתי. אבי, שעבד לסירוגין בעבודות 
דחק, לקה קשה בליבו. בסוף 1950 עלינו לישראל, שוכנו באוהלים במעברת רחובות שהוצפה באותו חורף.

אני - סימה פורשלגר, נולדתי בפולין כשנתיים ומחצה מסיום המלחמה לזוג הורים ניצולי שואה בלה ויצחק ליכטמן. לישראל 
הפלגנו ב- 1950, והגענו לשער עלייה בחיפה. כעבור שנה זכינו בפריבילגיה ועברנו למעברת רמה. גדלתי, בת יחידה, כילדה 
חולמנית ולא עצמאית לזוג הורים חולים. כשהייתי בת 11 אבי לקה קשה בליבו ונפטר כשבוע לפני חתונתי, טרם מלאו לי 20 
שנה. ב- 1967 הייתה חתונה עצובה שהשפיעה לרעה על ליבה של אימי. אבי היה אחד מל"ו צדיקים, היה חבר, חכם, חייכן 

ונעים הליכות.

אני אמא לשני בנים - יצחק ומשה וסבתא ל-3 נכדים. בעזרת בעלי מוטי פורשלגר גידלתי משפחה לתפארת. צל"ש לחברי 
מוטי שתומך בי עד עצם היום הזה.
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השירים והמנגינות בהצגה
"סיום" "בדרך", "פרידה", "נסיון" מאת: לאה גולדברג, כל הלחנים: עמרי דגן

 "שיר מן היומן", "צעצועים" מאת: אברהם סוצקבר, תרגום: בני מר, כל הלחנים: עמרי דגן



נחמה פלצמן-מרום
אבי – חנוך פלצמן, נולד בעיר ודוביצה בשנת 1910, בן למשה, שנפל במלחה''ע ה-1 בקרב ליד העיר 
קראשניק, וליטי-אנטוניה לבית שיינגוט-האס, אחיהם הצעיר של מנחם ואסתר אשר נרצחו באושוויץ. 
בתחילת ספט' 1939 עם פלישת הנאצים ''הועסק''בעבודות דחק. ב- 1940, נשלח למחנה הכפייה 
אוטמוט-גרודיצֶה. ב- 42 נשלח לאושוויץ. בינואר 45, כשהוא מרוסק פיזית ונפשית, החל במסע המוות 
לגרוס-רוזן, בוכנוולד וביסינגן. באפריל 45, כשהגיע ל-שטלטג שוחרר בידי הצבא האמריקאי ונלקח 

למחנה הבראה בעיירה פלדפינג. 

אימי – חנה פלצמן לבית גרינבאום, נולדה בעיירה רייביץ שבפלך לובלין בשנת 1922, בת לשייע ולנחה לבית זוננשיין, אחות 
למרֶסה הבכורה ורייזל בת הזקונים. בהיותה בת 16 נפטר אביה. בספט' 39, שהתה אימי בבית דודתה בעיר זמושץ' ובראשית ינואר 
40 הוקם הגטו. באוק' 41 גורשה מזמושץ' ל-איזביצה, בדרך למחנה ההשמדה בלזץ. לאחר נסיון שנכשל להתחבר לפרטיזנים, 
ברחה לעיירת הולדתה. ב- 43 גורשה ל-מיידנק, משם נשלחה למפעל נשק ב-סקרג'יסקו-קמיינה. ביולי 44, הועברה למפעל 
"האסאג" ב-צ'נסטכובה. ב-25 בינואר 45 החל מסע-המוות שעבר דרך בוכנוואלד, ברגן-בלזן, וירצבורג, בורגאו, קאופרינג 10. 
ב- 25 באפריל 45, כשהגיעו למחנה אלח הסמוך לדכאו, נאספה ע''י הצבא האמריקאי ונשלחה להבראה ב-פלדפינג ליד מינכן. 

הורי – חנה וחנוך נפגשו במחנה הבראה בעיירה פלדפינג ב- מאי 45, ב- באוגוסט 46 נישאו ומיד נרשמו לעלייה בלתי- 
ליגאלית לפלשתינה. בפסח 47 יצאו למסע נדודים מגרמניה לאוסטריה ולאיטליה כולל הפלגה באוניה ''מורדי הגטאות'' עד 
לחיפה וגירוש למחנה מעצר בקפריסין. שם זכו לשמוע את תוצאות ההצבעה באו''ם ב- כ''ט בנובמבר 47. ב-29 באפריל 

1948, כחודשיים לאחר לידת בתם הבכורה עלו לפלשתינה-א''י וב-יוני 48 נרתם אבי להגנת המולדת.

אני - נחמה פלצמן-מרום, אמא למאיר ועדי, סבתא לטליה ואחות בכורה ליהודית ארזי. נולדתי בעיר ניקוסיה שבקפריסין 
ב- פברואר 1948. כשמלאו לי חודשיים קיבלנו את הסרטיפיקט המאשר עליה לארץ. אחרי ''מקלחת'' ה-די.די.טי. ושבועיים 
במחנה עולים באזור חיפה הוסענו לנס-ציונה, אז ואדי חאנין, בה אני מתגוררת עד היום )עם הפסקה של 28 שנים(. למדתי 
והשכלתי במערכות החינוך במושבה. שרתתי בצה''ל 17 שנים והשתחררתי בדרגת רס''ן. ב-6 השנים האחרונות אני מתנדבת 

באגף הרווחה בעיריית נס-ציונה. אני אמם של מאיר ועדי וסבתה של טליה-סופיה.
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"הרהורים", שלום שכוי, 1980
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"צעדת המוותֿ", שלום שכוי, 1966, שמן על בד, 1.20 מ' על 1.40 מ'
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14

לספר כדי לחיות...

שורדי שואה תושבי נס-ציונה, הדור השני והדור השלישי, תלמידי שכבה ח', ט', י' בחטיבת "בגין" - קריית החינוך "בן גוריון"  |  ינואר 2014

משתתפי קבוצת תיאטרון עדוּת בנס-ציונה - דור ראשון, שני ושלישי

תיאטרון עדוּת - הד לניצחון הרוח
שואה היא טראומה נפשית שאין מילים לתארה, ואין לה עדים. החוויות של הניצולים שנותרו ללא עיבוד ממשיכות 
לחיות, בתוכם, ולהחוות כל פעם מחדש, כאילו הן אינן חוויות מן העבר, אלא עדיין מתרחשות ומתקיימות. המתים 
דוממים, והניצולים נותרו ללא קול בהעדר מילים, שיוכלו לתאר את מה שחוו וראו. אלה ששמשו עדים מבחוץ 
סרבו לשאת בתפקיד, ונותרו אילמים, חרשים ועיוורים. חברי “תיאטרון עדוּת", העמידו במה להשמיע את מה 
שלפנים נותר ללא הד. קולם הפקיע את האלם. ניצולי השואה מספרים לעיתים, בפעם הראשונה את סיפורם 

באמצעות השפה הדרמתית.
התיאטרון מאפשר מסגרת לסיפור הטראומה, שיוצרת מרחק אסתטי, חוויה שאינה מציפה מדיי.

ב“תיאטרון עדוּת", עם עזרא דגן כבמאי, ועירית דגן כמטפלת בהבעה ויצירה ובדרמה תרפיה, שיתוף בני הנוער 
בעשייה התיאטרלית, הוא ממד נוסף, כאשר הסיפור שהיה עד כה של הניצולים בלבד, הופך להיות למעין מסורת 
שבעל-פה שתמשך ותעבור מדור ודור. לבסוף, הקהל שיושב, מאזין ובוכה, יחד עם הניצולים, הופך להיות עד 

חי, למה שהיה עד כה, זיכרון קפוא בזמן.
בקבוצה מופלאה זו, עירית משתמשת בניסיונה הרב בתחום התיאטרון על מנת לאפשר לבני דורות אלו למצוא 
שפה שבאמצעותה יוכלו לספר את סיפורם זה לזה, מתוך רגישות רבה למורכבות של קבוצה כזאת, ולסכנה 
של ריטראומטיזציה, עירית, מנצלת את כלי הדרמה כדי לעבוד עמם באופן לא מציף וכדי להכיל את עצמת 
רגשותיהם, ומאפשרת לכל אחד מבני הקבוצה לעבוד על פי יכולתו וצרכיו. הבמה שמעמידים עירית ועזרא 
דגן, יוצרת שותפות חדשה המשחררת את הניצול, מן המסע הכבד, ומעול הבדידות, ומעלה את זיכרון היחיד 

אל הזיכרון הקולקטיבי.
מלאכת התיאטרון של חברי “תיאטרון עדוּת" איננה עומדת בפני עצמה. היא קושרת אותם ואותנו אל עבודת 
התיאטרון שהתקיימה, בתוך איימי המחנות ונתנה מפלט לרוח האדם. הנאצים ניסו להשמיד את הגוף ולהרוס 

את הנפש, “תיאטרון עדוּת" הד לניצחון הרוח על כוחות הרשע, אז ועכשיו.

 דר' צביה זליגמן  |  מומחית לטיפול בטראומה, יועצת ומלווה של פרויקט “תיאטרון עדוּת". 
פסיכולוגית קלינית במרפאת המבוגרים בשירות הפסיכיאטרי בבית החולים “איכילוב", ת"א.

הדור הראשון: שמעונה גודורוב, ליאורה גוזיקביץ, יוסי גרשטיין, דורה דקל, משה למפרט, משה מכטינגר
הדור השני: שרה בן עמי, סימה פורשלגר, נחמה פלצמן-מרום

הדור השלישי: מיה גולדשמיט, לי ויצמן, יובל טיבי, רז יצחקי, יוסי ישראלי, איתי כהן, עמית כלסי, עמית כץ, 
שירלי לביא, נוי מילמן, נועה פלד, עדי רוזנטל, נועה שבי
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עירית דגן
מרפאה בהבעה ויצירה, .M.A. בדרמה תרפיה, 

שחקנית, מורה למשחק ובמאית תיאטרון. בוגרת 
בית הספר למשחק “בית צבי", וספרות עברית 

באוניברסיטה העברית. שיחקה בתיאטרון “הבימה" 
ובתיאטרון לילדים ולנוער.

דור שני להורים ששרדו את אושוויץ ו"מחתרת 
הבריחה" בהונגריה וטרנסילבניה, ושאיבדו את כל 
משפחותיהם יוסף ולוי בשנה האחרונה למלחמה.

עזרא דגן
שחקן התיאטרון “הקאמרי" ת"א, במאי ומורה 

למשחק מסוגנן ופנטומימה.
בוגר מגמת התיאטרון בבית ספר “רננים", הסטודיו 

של נולה צ'לטון ופנטומימה בסטודיו של קלוד 
קיפניס. שיחק בתיאטרון “הבימה" במשך 15 שנה. 

גילם את דמותו של רבי יעקב מנשה לברטוב, 
בסרט “רשימת שינדלר" של סטיבן שפילברג. 
חלק ממשפחתו, 6 נפשות בני משפחת פינטו 

שחייתה בפאריס, נרצחו באושוויץ.

תיאטרון עדוּת - על נושאי הלפיד, על חמלה נתינה ותקווה
השואה תשאר לעד כתקופה האפלה ביותר של ההיסטוריה, כאסון הגדול ביותר של האנושות. לעולם לא נוכל 
לעמוד על טיבו של הרוע המוחלט שהתגלה בשואה. כהמשך לרצון גרמניה הנאצית למחוק את זיכרון העם 

היהודי, קמים ומתרבים היום באירופה ובארצות הברית ארגונים מכחישי שואה.
אנו כאן, עושים ככל יכולתנו להנציח ולשמר, כדי שלא יישכח הנורא מכל, ויימשך החיבור בין הניצולים-ניצולים 

לבין הדור חדש-צעיר, נושא הלפיד.
נכון, מאוחר, אך לא מאוחר מדי. בתיאטרון עדוּת אנו רואים הזדמנות לשמוע ממקור ראשון על אנטישמיות 
והשפלה, על קור, רעב, כאב ופחד, על פרידה פתאומית מהורים ואחים, ועל אובדן, מחסור ובדידות אין סופית. 
הדור השלישי, כמו נכדיהם של הניצולים, משוחררים מהנטל הכבד, הם שיגידו בעוד שנים: ‘פגשנו ניצולי שואה 
אמיתיים. נגענו בהם, דיברנו אתם'. הנוער הנפלא והמסור הזה יכול לשמוע כאן ישירות מהניצולים סיפור אישי: 
להבין מהו ‘הצד הארי' ולבטא מבלי להתבלבל: ‘טראנסניסטְריָה'. שומעים בפעם הראשונה שמות של מחנות 
ריכוז, כפייה והשמדה, לומדים להבדיל בין אושוויץ, בירקנאו ובוּנה מונוביץ, וקולטים תאריכים: מתי זה התחיל 
בפולין, ובאיזו שנה בהונגריה וטרנסילווניה. שמות כמו מנגלה, יודקובסקי, קאסטנר, שינדלר, אנה פרנק, מונחים 
ומושגים כמו ‘ליל הבדולח', ‘יודנראט', ‘הפתרון הסופי', ‘אקציה', ‘סלקציה' ו'טרנספורט'. ‘קאפו', ‘מוזלמן', 
‘גסטאפו', ‘וורמאכט' ו'אס אס'. ‘רמפה', ‘אפל', ‘ניסויים רפואיים', ‘מקלחות', ‘קרמטוריום' ו'צעדוּת המוות', וכן: 
‘בריחה', ‘הסתתרות' ו'זהות שאולה'. מילים מצמררות בשפה קשה ובלתי אפשרית: ‘ראוס', ‘שנל', ‘פרפלוכטה-
יודה', ומבינים את משמעותן של המילים: ‘ללכת אל הגדר', והכול מתוך סיפוריהם האישיים של המבוגרים, והכל 

פונה אל הרגש ובא לידי ביטוי במחזה הכתוב ובהצגה על הבמה.
בערב ההצגה החוויה עצומה ומרגשת. יחד עם הסיפור הכואב נוצרת גם הרגשה של הזדככות. הקשר הנרקם 

והזיקה ההדדית בין המשתתפים חזקים ונמשכים גם בסיום ההצגות ואף לאחר סיום התהליך וסגירתו.
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שרלוט סלומון
ליל הבדולח, 1938, ברלין, 

פרויקט תיאטרון עדות – לספר כדי לחיות, מוקדש לז'וקה – שושנה )סופיה( לוי.
מחברי הוועד המייסד והיו"ר הראשונה של עמותת "תיאטרון עדות".

לז'וקה, ילידת העיר קלוז' שבטרנסילבניה היו תעודות מזויפות, אך ז'וקה בחרה לוותר עליהן ולהצטרף למשפחתה. 
היא יצאה מבית החולים בו הסתתרה, הזמינה לעצמה כרכרה ו"נכנסה לגטו כמו מלכה". מהגטו הועברו היא 
ומשפחתה לאושוויץ. שם שרדה בזכות אצילות נפשה, תעוזת הנפש, הכוחות הבלתי ניתנים לתיאור ותפיסה. 
ז'וקה לא פחדה להביט בעיניו של דר' יוזף מנגלה בכל סלקציה ולא חששה להודות שהיא "יהודיה אמיתית", 
היא לא חשבה פעמיים לפני שגנבה אוכל מהמטבח, לא בשביל עצמה – אלא בשביל החלשים והמסכנים ביותר.
"בכל התקופה הזאת קיבלתי יותר סטירות מכל הנשיקות שקיבלתי בבית הורי, ועוד הייתי בת יחידה. אף פעם לא 
בכיתי. בברגן-בלזן, אחרי השחרור בכיתי. שמעתי יריות של תותחים והבנתי שכעת כבר מותר לבכות. כמו נהר יצאו 
הדמעות..." לז'וקה היה צורך נפשי לדבר וזה שמר על שפיות דעתה, "לי אין צורך לנסוע לאושוויץ. לא אדרוך על 
האדמה המקוללת הזאת. אני עכשיו בארץ שלי, כמה שיהיה כאן רע, לא אעזוב. בשום מקום לא אוהבים אותנו, 

אנחנו אפילו לא אוהבים את עצמנו. הפיצויים שלי זה הנכדים והילדים, הם הכי יקרים לי". 
ז'וקה, נפרדה מאיתנו במפתיע בספטמבר 2012, כשלפנייה עוד כל כך הרבה תוכניות להמשך. אנחנו מודים 
לך – ז'וקה, על הכבוד שנתת לנו להיות משפחתך, על שלימדת אותנו מהי אהבה ללא גבולות ונתינה אין סופית, 
שלימדת אותנו כיצד לחיות ונתת לנו שנים מאושרות לצידך. אוהבים ולא נפסיק לאהוב. את ז'וקה, שלא החסרת 
אף הצגה של תיאטרון עדוּת במשך שלוש-עשרה שנה, שלושים וחמישה פרויקטים, בשבילך תמיד אמרת: צפייה 

בהצגה תיאטרון עדוּת, היא כמו להדליק נר זיכרון לזכר הורייך. 
עכשיו, תיאטרון עדוּת, מדליק נר לזכרך. 

משפחת דגן, משפחת תיאטרון עדוּת.
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