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לספר כדי לחיות...

שורדי שואה תושבי המועצה האזורית בני שמעון ותלמידי שכבה ח' בביה"ס "מבואות הנגב"  |  יוני 2015

 תיאטרון עדוּת - “לספר כדי לחיות" מפגש בין-דורי בתוכנית ארצית 
ניצולי שואה, בני הדור השני ותלמידים בתהליך חינוכי טיפולי

בדרך טיפול בהבעה ויצירה אמנותית ודרמה-תרפיה, כתיבה ובימוי
"אות המופת החברתי" - כנס ישראל שדרות לחברה 2010   "פרס משואה לחינוך" 2013 - המכון הבינ"ל להוראת השואה

“Testimony Theater - To tell in order to live"
thanks to the professional assistance and financial support of:

JDC- Eshel and the Claims Conference

המועצה אזורית בני שמעון – האגף לשירותים חברתיים, המחלקה לחינוך חברתי והעמותה למען הקשיש
 בית הספר "מבואות הנגב״

ועידת התביעות           אשל ג'וינט-ישראל           המשרד לאזרחים ותיקים - מדינת ישראל
ניהול תקציבי ומקצועי: אשל - האגודה לתכנון ולפיתוח שירותים חברתיים לזקן בישראל

מגי גד - ניהול פרויקט ארצי, מנהלת תכניות בכירה - אשל

 יוצרי התוכנית, הנחייה, בימוי והפקה: עירית ועזרא דגן  |  עריכת עדויות והמחזה: עירית דגן
הלחנה, ניהול מוסיקלי ונגינה בפסנתר: עמרי דגן  |  כינור: ליה שרמן

נגינה בגיטרה בס: עמוס שטראוס  |  שירה: הדר פרקס, רוני הרשליקביץ'  |  עוזרת במאי: יובל רם
עיצוב תאורה והפעלה: נמרוד דגן  |  צילומים: עמרי דגן, אביב זמר ועזרא דגן

הגברה ותאורה: לאון קאושנסקי  |  עיצוב ויצור אביזרים: אירה ויעקב מובשוביץ

ניתוב וליווי הפרויקט:
מיכל דלומי: מנכ"לית העמותה למען הקשיש בבני שמעון
ענת הורביץ: מנהלת "בית גיל-עד" ו"מועדון קפה אירופה"
עידית רן: רכזת חברתית שכבה ח' בביה״ס מבואות הנגב

בתמיכת משרד הרווחה והשירותים החברתיים - מדינת ישראל - השרות לזקן - היחידה לניצולי השואה

המשרד 
לאזרחים 

וותיקים
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תיאטרון עדוּת - מפגש בין-דורי בתהליך חינוכי טיפולי

שורדי שואה תושבי המועצה האזורית בני שמעון ותלמידי שכבה ח' בביה"ס "מבואות הנגב"  |  יוני 2015

במסגרת הפעילות בתיאטרון עדות זכו תלמידינו לחוויה חינוכית, ערכית, רגשית ומנטלית יוצאת דופן.
המפגש שבין דור הניצולים לדור העתיד הוא מפגש מרגש עד דמעות.

המסגרת התיאטרלית העבירה את המסר כי החיים נמשכים, וגישרה על פער הדורות.
התוכן – סיפורי הניצולים – העבירו את המסרים החינוכיים, שימור הזיכרון והכרת הצורך החשוב 

בקיום המדינה ובה חברה מוסרית, ערכית וחזקה.
הכל יחד נכרך במפגש בין-דורי אנושי מרגש ומרתק.

תודה מקרב לב לדור הניצולים על המפגש המרגש שהעניקו לתלמידינו.
תודה מקרב לב לכל השותפים לעשיה, למימון וליצירת המסגרת והנסיבות מהן תלמידינו יכלו 

ללמוד ולצמוח.
כולם יבואו על הברכה!

עם ישראל חי!
אלי פרץ   |  מנהל ביה״ס מבואות הנגב

השואה היא אירוע טראומטי וייחודי שבוצע על ידי - עמים, מנהיגים ובני אנוש, ולפיכך הוא 
חייב להישמר כתמרור אזהרה לעולם החותר להתנהגות ולחיים מוסריים. זאת, לא רק למדינת 

ישראל ותושביה, אלא, ובעיקר לבני האדם בעולם כולו.
בתקופה זו, כאשר ניצולי השואה הולכים ופוחתים, חובה עלינו לתעד ככל יכולתנו, את מירב 
הסיפורים והעדויות שעדיין ניתן לשמר. זאת, לצד החובה לטפל חברתית, פיסית וכלכלית 

בניצולים עצמם.
אחד האמצעים המוצלחים שפותחו בשנים האחרונות הוא – "תיאטרון עדוּת", המאפשר לדורות 
ההמשך, ללמוד ממקור ראשון את סיפורי השואה. אין לי ספק שהנוער החווה בתהליך הקבוצתי 
המשותף, בחזרות ובהצגות את החיבור לניצולים ולסיפוריהם, יהווה שגריר מעולה וממשיכו של 

זיכרון השואה, שאנו מחוייבים כעם להמשיך ולשמרו במעלה הדורות הבאים.
התיאטרון גם מאפשר לניצולים להעלות את זיכרונותיהם ומסייע להם ברמה האישית, המשפחתית והחברתית.

בשם הנהלת ג'וינט ישראל ואשל, אני מודה לכל שותפינו במיזם הנפלא ומאחל שנצליח במשותף להצעיד עוד קבוצות 
רבות במעלה התהליך.

יוסי היימן   |  מנכ"ל אשל, האגודה לתכנון ופיתוח שירותים למען הזקן בישראל

בכל דור ודור חייב אדם לראות עצמו כאילו הוא יצא ממצרים, כך מצווה עלינו באגדה של פסח. 
ולמה חייב אדם לראות עצמו כאילו הוא יצא ממצרים, לא רק בכדי לזכור שפעם גם אנו היינו 
עבדים אלא גם בכדי לזכור שהחירות איננה מובנת מאליה וחובה עלינו לשמור עליה מכל משמר.
שבוע לאחר הפסח מציינת מדינת ישראל את יום הזיכרון לשואה ולגבורה, שוב תזכורת קשה 

ונוראה לכך שקיומו של העם היהודי איננו ברור מאליו.
לזכור ולא לשכוח - "תיאטרון עדוּת - לספר כדי לחיות" בא לא רק לספר את זוועות השואה 
אלא גם להכיר ולהוקיר את אלו ששרדו את התופת ההיא, אלו שבניגוד לכל היגיון הצליחו להקים 
מחדש חיים, אלו שהיוו את הבסיס לקיומה של המדינה שלנו, המדינה שלא תמיד זוכרת אותם.
לכל איש יש שם, לכל איש יש את הסיפור שלו. סיפורי גבורה שלא זכו לכבוד והערכה להם 
הם ראויים. תיאטרון עדוּת מאפשר לנו הכיר את הסיפורים. לתת שם, פנים וצלם אנוש לאלו 

שמכונת ההשמדה הנאצית ניסתה להפוך אותם למספרים.
תודה והערכה רבה לכל השותפים הרבים ליוזמה חשובה זו.

תודה לתלמידי ביה"ס מבואות הנגב אשר התגייסו למשימה ותודה מיוחדת לניצולי השואה, אשר למרות הקושי הגדול 
לפתוח את הפצעים והזיכרונות הנוראים מאפשרים לנו הצצה אל תוך נפשם וליבם והבנה טובה יותר של אותם ימים נוראים.

בכבוד רב,
סיגל מורן    |  ראש המועצה
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שורדי שואה תושבי המועצה האזורית בני שמעון ותלמידי שכבה ח' בביה"ס "מבואות הנגב"  |  יוני 2015

חשיבות שימור ותיעוד הזיכרון לדורות הבאים, עולה בעידן זה שדור 
ניצולי השואה הולך ונעלם. תיאטרון עדות הינו פרויקט לתיעוד השואה 

באמצעות מפגשים בין דוריים בין תלמידים ושורדי השואה.
המפגש עם הסיפורים האישיים והמחזתם מחזק חשיבות זו בדרך 
שמגיעה לראש וללב. הפרויקט מאפשר את הנחלת השואה לבני 

הנוער באופן ייחודי תוך חיזוק הקשר הבין דורי.
תודה לאשל ולתיאטרון עדות בהנחיית עזרא ועירית דגן, אשר הנחו 
את הקבוצה במהלך כל השנה ברגישות, אהבה וכישרון גדול. הערכתנו 
הרבה לתלמידים שהשתתפו והתמסרו להקשבה והכלת הסיפורים 

לאורך תהליך מורכב שבסופו הם יציגו בפנינו את סיפורי השורדים.
אנו מוקירות ומעריכות ביותר את שורדי השואה שהשתתפו בפרויקט, 

שהתגייסו בסבלנות ובאומץ רב לשתף בסיפורם הכואב, על אף הקושי והכאב העצום המלווה בפתיחה מחדש של 
כאבי השואה.

אנו נרגשות מהזכות שנפלה בחלקינו לקדם ולהביא ליישום זה. יישר כוח לכל השותפים לתהליך!

בברכה,
מיכל דלומי עידית אטינגר    

מנכ"לית העמותה למען הקשיש מנהלת אגף הרווחה  

פרויקט בני שמעון הינו הפרויקט ה-45 של תיאטרון עדוּת. התוודעתי לעשייה המיוחדת והחשובה 
הזו בפרויקט התשיעי שהתקיים בחדרה ובו השתתפה אמי, אירה מובשוביץ. רבות, אם כי לעולם 
לא מספיק, דובר על חשיבותו של תיאטרון עדוּת, עבור ניצולי השואה, בהיותו כלי לחשיפתו 
ועיבודו של סיפורם האישי למען לא יישכח. זהו תהליך טיפולי וחברתי בעל ערך עליון. יתרה 
מכך, עלינו לשים לב ולהעריך את האפקט החינוכי ואת תרומתו האדירה של הפרויקט לחברה 
הישראלית כמו גם לכל נער ונערה המשתתפים בו. ולכן בדברי הפעם ברצוני להעלות על נס 

ולהאיר באור גדול דווקא את הצעירים המשתתפים בפרויקט.
בעידן זה בו בני הנוער ואולי לא רק הם מנהלים קשרים בינאישיים דרך “אתרים" “רשתות 
חברתיות" “בלוגים" “טוויטרים" וכד' וכאשר המילה “ניצולים" מתקשרת אצלם לניצולי תכניות 
הריאליטי, מתמסרת לה קבוצת בני נוער להקשיב באופן אמיתי, לגעת, ללטף, לחבק ולתמוך 
בקבוצת אנשים זקנים, ניצולי שואה, המכונסים בעצב גדול סביב נושא טעון וכבד, ומסייעים 
להם לפרוק את המשא, נמצאים איתם לאורך תהליך טיפולי מורכב ובסיום התהליך אף מספרים את סיפורם על הבמה. 
אשרינו שנתברכנו בבני נוער כאלה ותודות לכל השותפים בפרויקט תיאטרון עדוּת עירית ועזרא דגן והתומכים היקרים.

ישראל מובשוביץ   |  יו“ר עמותת “תיאטרון עדוּת לספר כדי לחיות"

תודות
מגי גד – מנהלת בכירה תחום קהילה - אשל

תמי מרוז – מפקחת ארצית תחום ניצולי שואה, משרד הרווחה והשירותים החברתיים.
סיגלית כהן – השירות לזקן, משרד הרווחה והשירותים החברתיים.

סיגל מורן – ראש מועצה אזורית בני שמעון
עידית אטינגר – מנהלת אגף הרווחה והשירותים החברתיים

יהודה נגר – מנהל אגף החינוך
אלי פרץ – מנהל ביה"ס "מבואות הנגב"

מיכל דלומי – מנכ"לית העמותה למען הקשיש
עפרה שיר-לביא – מנהלת יחידת נוער, אגף החינוך

ענת הורביץ - מנהלת "בית גיל-עד" ו"מועדון קפה אירופה"
עידית רן - רכזת חברתית בחט"ב מבואות הנגב

תרצה פלח - מנהלת מועדון וותיקים - העמותה למען הקשיש
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יהושע צפריר - צייר חבר משמר הנגב, 1927-2015
נולד בעיר קרקוב בפולין והיה הבן השלישי מתוך שבעה ילדי המשפחה. עם כיבוש פולין בידי גרמניה הנאצית היה יהושע 
בן 12. בשנת 1941 עברה המשפחה להתגורר בגטו קרקוב. עם חיסול הגטו במרץ 1943, הובל למחנה לאושוויץ, משם 
למחנה אושוויץ-מונוביץ, ממנו נשלח ב"צעדת מוות" לכיוון צ'כיה, מ"מחנה בוכנוואלד", שוחרר על ידי הצבא האמריקני 

באפריל 1945. יהושע איבד את כל משפחתו בשואה. )אחות אחת ניצלה ואותה פגש רק ב- 2013(.
עם תום המלחמה שהה חודשים אחדים בצרפת וממנה עלה ארצה באביב 1946, באניית המעפילים "תל-חי" שנתפסה 
ע"י הבריטים ונכלא במחנה עתלית. עם שחרורו הצטרף לגרעין "מצודת בורכוב" בכפר סבא ועלה להתיישבות במשמר 
הנגב. יהושע הקים את משפחתו עם שרי ונולדו להם ארבעה ילדים: 

אורי, אסף, אורה ואיריס.
במרוצת שנות חברותו בקיבוץ עבד בחקלאות, בדיר, במסגרייה, בהוראה, 
בזגגות, במכבסה והיה פעיל בחיי התרבות בקיבוץ. היה מדריך ב"נוער 
העובד", כתב ב"למרחב", שיריו וסיפוריו פורסמו ב"משא", ב"מבפנים" 
וב"שדמות". הוציא לאור שלושה ספרי שירה ותרגם ספרים לעברית. 
שיריו הולחנו בידי המלחינים אלכס כגן ודוד זהבי. שירו "ליל בא" הולחן 
על ידי דוד זהבי. שירו "הבית" נכנס לתוכנית הלימודים במשרד החינוך.



6

לספר כדי לחיות...
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קלרט וולצ'ק – ציירת חברת משמר הנגב
חברת משמר הנגב, נולדה בפריז צרפת, ב- 1936 לאבא יליד רומניה ואימא 
מפולין. קלרט הייתה בת 3 כשפרצה המלחמה ובת 6 כשהיא נאלצת לענוד 

את הטלאי הצהוב. רוב ציוריה מצוירים בתקופה הזו.
בתחילת 1942 חובת ענידת הטלאי הצהוב מגיל 6 ומעלה. "אמא תפרה לעצמה, 
לאבא ולי טלאי צהוב ואבא אמר שצריך להצטלם כי זה יום היסטורי מאוד. 
לבשנו את הבגדים היפים שלנו עם הטלאי הצהוב והצטלמנו". )הציור של הילדה 

עם המגן דוד הוא מהתקופה הזו(.
ב- 1943 אבא שלה נעצר ונלקח ל"מחנה דרנסי" ומשם ל"אושוויץ" ושם ניספה. 
ממרץ 1943 ועד יולי 1944 קלרט ואחיה בן השנתיים הסתתרו ועברו חמישה 
בתים, האם הסתתרה בנפרד והצליחה לשמור על קשר ולקבל מידע על גורל 

ילדיה. )הציור עם עגלת התינוק והמכתב(.
לאחר המלחמה המשיכה קלרט לגור עם אימה ואחיה בפריז וב-1959, לאחר מות 
אימא עלתה עם אחיה לארץ עם האנייה "נגבה" והגיעה לקיבוץ משמר הנגב. 



יוסף ארז
נולד בינואר 1926, בעיר קוטנו בפולין. האב יחיאל מאיר אלבום, האם אידה לבית קם ואחותו הצעירה 
פלה. המשפחה היגרה ב- 1931 לעיר בזנסון בצרפת. ביוני 1940 עם התקרבות הצבא הגרמני 
לעיר, ברחה המשפחה דרומה והגיעה לעיר גרנובל שמאוחר יותר, עם גמר הקרבות, הפכה להיות באזור 
החופשי. ב-11 בנובמבר 1942, עם כיבוש צרפת בידי הגרמנים ויציאת הצבא האיטלקי נתפס יוסף 
בידי המשטרה הצרפתית ושוחרר מהמעצר בעזרת שוטר יהודי שגייס אביו. מאוחר יותר נפטר אב 
המשפחה. בתחילת 1944 ברחו האם עם יוסף ופלה לאזור ליון והסתתרו בזהות צרפתית בפרבר 
העיר. בספטמבר 1944 שוחררו בידי הכוחות האמריקניים. יוסף הצטרף לתנועת הנוער הציונית 
"הנוער הבורוכובי" והיה מרכז הסניף. ביוני 1947, נשא את אסתר בס וביחד יצאו לחוות הכשרה של התנועה בדרום צרפת. 
ב-2 בפברואר 1948 הפליגו ממרסי עם דרכונים מזויפים והגיעו לחיפה כתיירים. היו בקיבוץ שדות ים תשעה חודשים 
ובנובמבר 1948 הגיעו למשמר הנגב ונמצאים בו עד היום. יוסף עבד בחקלאות במשק כמה שנים ומילא תפקידים 

כמזכיר, כגזבר, כרכז בנין ושימש שלוש שנים כשליח התנועה בטולוז. 
ליוסף ולאסתר שלושה ילדים: אמירה, אילנה וירון, שישה נכדים וחמישה נינים.

מוני בר אלון )משה בוקסנבאום(
יליד 1932, קלן בגרמניה להוריו ירוחם וסימה לבית בוכנר. הבן הצעיר לבין אחיו: אברהם–עדי, וילי 
והייני. בליל הבדולח ב- 1938, נמלטו משה ואחיו הייני לאנטוורפן בבלגיה, וגרו בהסתר בדירה 
ששכרה המשפחה. ב- 1941 עברו מוני והייני ל- ליל ומשם לכפר סאנט-ז'רמן ליד לימוז' בדרום 
צרפת. האב והאח אברהם, הוסתרו ע"י צרפתים בלימוז'. האם נפצעה ואושפזה שנה שלמה. אחיו 
הגדולים עדי ווילי הצטרפו למחתרת הצרפתית. ב- 1942 הועברו מוני והייני לבית ילדים במונטאטן, 
מונט-דה-שאטו בעזרת הארגון היהודי "אוז'ה". לאחר שנתיים, ב- 1943 הועברו בעזרת דודים 
למשפחות צרפתיות. מוני הועבר למשפחת דופרה שדאגה לו עד לאחר המלחמה. כל משפחתו 

של מוני שרדה וב- 1946 חזרו ללימוז' ומאוחר יותר לעיר ליל. 
ב- 1951 עלו לארץ מוני ואחיו הייני יחד עם ההורים באנייה "ארצה". ההורים עברו לבת-ים ומוני עבר למשמר הנגב. מוני 
עסק כל השנים כרכז משק, גזבר הקיבוץ ושימש שליח עלייה במרוקו. ב- 1955 נשא לאישה את פאני לבית טננבאום. 

למוני ופאני שני ילדים: סמדר ומתי ושמונה נכדים.

פרדי-אפריים ברקן )בקרמוס(
נולד בצרפת בעיר ננסי בשנת 1930, להוריו האב יוסף ולאמו איטה לבית ששינייסק, אח לדוד-דדה 
הצעיר ממנו בחמש שנים. בנובמבר 1939 עזבה המשפחה את ננסי ועברה לכפר ומאוחר יותר 
לליבורן ליד בורדו. ב- 1940, עם תחילת פינוי היהודים ושילוחם למחנות, הצליחה המשפחה לברוח 
לאזור החופשי לכפר בדורונדון והתגוררו אצל אחות האם. ב- 1942 עם פלישת הגרמנים לאזור 
החופשי, עברו לליאון בעזרת מסמכים מזויפים עם השם סיבינסקי. ב-1943 אחרי שהייה בתשעה 
כפרים שונים הגיעו לשומברי. פרדי הועבר בעזרת ארגון "אוסיי" למוסד ילדים בסלין-לה-טרם עד 
פינויו. ב- 1944, אחרי שחרור פריס, חזרה המשפחה לננסי. ב- 1945 למד פרדי חייטות והצטרף 

לתנועת "השומר הצעיר" לקראת עלייה לארץ. 
ב- 1948 עלה לישראל יחד עם קבוצה של 28 צעירים באנייה "גלילה". שהו בשדות-ים ומאוחר יותר עברו למשמר הנגב. 
דדה אחיו עלה גם הוא לארץ אך ב-53 חזר לצרפת. פרדי עבד במשתלה, בשדה ובתחנה המטאורולוגית בבאר שבע. 

ב- 1965 הכיר את צילה, אלמנה מקיבוץ מגידו עם בנה דניאל, ואחרי שישה חודשים התחתנו. 
לצילה ופרדי נולדה בת, דליה ולהם שני נכדים.

שמעון גרונר
נולד בשנת 1936 בהונגריה בודפשט, בשמו לצי-לסלו, בן יחיד להוריו ארנולד גרונר ומרגיט לבית 
וויס. שנת 1942, היתה בשבילו תחילת המלחמה. האב נלקח על ידי המשטרה ולא נראה יותר. 
ב- 1943 עברו לסלו ואימו לגור יחד עם אחות האם לרחוב הרמינן. ב-1944, הוכרחו לעבור לאזור 
"הבית המסומן" במגן דוד צהוב ברחוב דוהאי, בו נמצא בית הכנסת הגדול. אחיות האם נעלמו ולא 
חזרו. ב-1945 שמעון הילד הגיע לבית יתומים בגטו. עם השחרור על ידי הרוסים נשלח לכפר סנטש 
להבראה, שם שהה שנתיים. ב- 1947 חזר לבודפשט ונכנס לפנימיית "תנועת גורדוניה". בתחילת 

1948 נשלח לצרפת ומשם דרך מרסי, הפליג באוניה "ארגנטינה" לישראל. 
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ממרכז הקליטה רעננה עבר לכפר הנוער בן שמן. למד שם חינוך ערכי וחקלאות. ב- 1953 נשלחו כקבוצה עם תנועת 
"השומר הצעיר" לקיבוץ שובל. ב- 1953 גויס לנחל מוצנח ומשם לצנחנים. ב- 1956 השתחרר מצה"ל למד את מקצוע 
המסגרות, ועבד 30 שנה כמסגר, מתוכן 10 שנים כמנהל. ב- 1962 נישואין ראשונים. ב- 1963 נולדה בתו הראשונה 

יסמין. ב-1967 במלחמת ששת הימים, נפצע בשחרור על ירושלים. ב- 1970 נישואים לרוני בת כיתתו וחברתו לגרעין.
עבד בנגרות 8 שנים 3 מהם כמנהל בנגריית הקיבוץ אחרי זה הפך לרכז בנין. 

שמעון אב לארבעה ילדים: ענבל, יסמין, נטע וצור, וסב לעשרה נכדים.

סבינה הופמן )הלפרן(
סבינקה-סבינה. נולדה בפולין בעיר זגז' ליד לודג' בשנת 1935, האב יצחק והאם חנה ואח צעיר 
יעקב. בתחילת המלחמה חייתה המשפחה בעיר הולדתה, לאחר מכן התגלגלה בשני גטאות ביאלה 
משצ'ונובו בהמשך בכפרי פולנים עד סוף המלחמה. ב-1945 שוחררה בידי הצבא הסובייטי. אין היא 
זוכרת שום תאריכים. בסוף המלחמה עברה לוורשה וב-1946 ולאחר כשנה וחצי לבית יתומים בעיר 
לודג', ברחוב נרוטוביצה. בעיר לודג' ארגון בשם קואורדינציה שדאג לעליה לארץ באנייה "פן-יורק". 
בארץ נשלחה למחנה המעבר "אונים" עם קבוצת ילדים יחד עם המדריך מרדכי בהט, חבר להבות 
הבשן ונקלטה בבן שמן, שרתה בנחל והגיעה לקיבוץ שובל. סבינה עסקה כל השנים בטיפול 
בפעוטון וגם הייתה מזכירת הקיבוץ ומרכזת וועדות בריאות וחינוך והגיל הרך. ב-1957 נישאה לאברהם. גם הוא ניצול 

שואה מהונגריה אותו הכירה בקיבוץ שובל.
לסבינה ולאברהם ארבעה ילדים, שלושה בנים ובת: רונן, צפריר, מרגנית ונמרוד ועשרה נכדים.

עדה-גיטה טנצר )פרידמן(
נולדה ב- 1 באפריל 1932 בעירה סוקולוב-פודלסקי פולין, שם אמה צילה סוקניק, שם אביה: דוד 
פרידמן. בת יחידה. ב-1 בספטמבר עם פלישת הצבא הגרמני בסוקולוב – פודלסקי, ברחה המשפחה 
לברית המועצות. במשך חודש אוקטובר 39 תחילה לעיר ביאליסטוק ולאחר מכן לעיר זלובין בילורוס. 
עד פלישת הגרמנים ביולי 1942, נדדה בדרכים מופצצות עד לעיר גומל ומשם נסעו ברכבת משא 
במשך שבועיים עד לאיזור מריסקאיה רפובליקה בישובים מבוארים. שהו בתוך יערות עד מאי 1946.

ביולי 1946, חזרה המשפחה לפולין לעיר שזשזין בשלזיה ולאחר מכן לעיר לודז'. בסתיו 1946 הגיעה 
לצרפת. בפריז נפגשו עם האב. בפריז הצטרפה לתנועת נוער בורוכוב-דרור. 

ב- 11 בנובמבר 1951 הפליגו לישראל באנייה "ארצה", אחרי קליטה למשך כחודש בקבוץ יראון, עברה לקבוץ משמר 
הנגב. ב-1955 נישאה ליוסף טנצר. עדה עבדה ברפת ועם הקמת המפעל, עבדה כתמחירנית ומנהלת חשבונות ראשית. 

מילאה תפקידים בוועדות שונות, בעיקר כלכליות, כולל במועצת מנהלים 2 קדנציות במפעל ואחת במשק. 
לעדה וליוסף בן ושתי בנות: איתן, יעל, מיכל ו-שישה נכדים.

מרים-מירקה וקסלר
נולדה בדצמבר 1932, בעיר וורשה, פולין לשמחה ורעיה מלמד. למרים אחות אחת בלבד, הגדולה 
ממנה ושמה עליזה. ב- 1939 בתחילת המלחמה הועברה המשפחה מביתה לגטו וורשה, ושם שהתה 
עד אפריל 1943. באפריל 1943, קצת לפני מרד גטו ורשה הגדול הוברחה מרים ע״י אימה אל מחוץ 
לגטו ושהתה אצל משפחה פולנית עד יולי 1943. בזמן המרד הגדול נשלח אביה שמחה למחנה 
מיידנק, משם לא חזר. ביולי 1943, נשלחה יחד עם אימה ואחותה למחנה הריכוז ברגן בלזן ושם 
שהתה עד לשיחרור המחנה ע''י הצבא האמריקאי באפריל 1945. יום שלעולם יישאר צרוב. אחרי 

השחרור, נשלחו מרים, עליזה ורעיה לבלגיה בעזרת האמריקאים ושם שהו שנתיים. 
ב- 1947, בתום שנתיים, עלתה מרים לישראל בעליה ב' דרך הסוכנות, באוניה ''תאודור הרצל''. מחיפה נשלחה האוניה 
לקפריסין, שם שהתה מרים שמונה חודשים, ובסופו של דבר הגיעה עם אוניה אחרת לישראל. בארץ, הגיעה מרים לחברת 
הנוער בקבוץ דליה ומאוחר יותר לקבוץ שובל. התחתנה עם שאול, ולאחר מספר שנים התגרשה והתחתנה בשנית עם 

משה וקסלר. מרים מתגוררת בקבוץ שובל עד היום ויש לה ארבעה ילדים, ארבעה-עשר נכדים ושתי נינות.
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שולה וקסלר )צבירן(
נולדה באנטוורפן בבלגיה בשנת 1931, להוריה ישעיהו-שייה וקלרה לבית צבירן. לשולה אח צעיר: 
וילי. בשנת 1940, נמלטה המשפחה לכפר קטן ליד קלה, אך חזרו לאנטוורפן. ב-1942 עם תחילת 
האקציות, ברחה שוב המשפחה לדרום צרפת שם נתפסו בידי משטרת וישי ויחד עם עוד מאות 
יהודים נכלאו במחנה הסגר קאנט-דה-מיל, ולאחר מכן הועברו למחנה קונט-דה-ריבזלט. ביום 
הכיפורים באוקטובר אותה שנה, כשעמדו להישלח בטרנספורט, נלקחו שולה ואחיה וילי ע"י אחיות 
מהצלב האדום במאמץ להצילן וההורים הובלו למחנות. שולה ואחיה נלקחו למוסד יתומים בשטו-
דה-מזולה, בו שהו עם עוד 500 ילדים. במשך 3 שנים עברו דרך תשעה מוסדות. בשנה האחרונה 
שהו במוסד באזור סבואה עד כניסת חיילי הבריגדה-היהודית. דודם, לאון זיליצקי שהשתחרר מהצבא הבלגי החזירם 

לבלגיה והם אומצו בידי הדוד שלמה צבירן שניצל מהמחנות. 
לאחר שנה, ב-1945 הצטרפה שולה לתנועת הנוער "בורוכוב" וב-1946 עלו בעליה בלתי לגאלית באנייה "תיאודור הרצל". 
לפני חוף תל-אביב, נתפסו בידי הבריטים והובלו לקפריסין. ב-1948 לאחר אחד-עשר חודשים נכנסו לארץ, למחנה 
עתלית. עם עליית הנוער עברו לקיבוץ רמת-הכובש, שם שהו כל תקופת מלחמת תש"ח. עם אותה קבוצה עברו שולה 

ווילי לקיבוץ משמר הנגב. בהיותה בת 17 וחצי נישאה שולה למשה-מושה וכסלר. כל השנים הייתה גננת.
לשולה ולמשה 4 בנים: ישי, יפתח, שחר ואלדר, 7 נכדים ו-3 נינים.

ציפורה-פייגלה כספי
נולדה בגלכטוב בפולין בשנת 1927, אחות קטנה לאחיה ליאון הגדול ממנה בשלוש שנים, להוריה 
שלמה לבקוביץ' ולרחל לבית גולדברג. ב- 1939, עברה המשפחה לבריסל בבלגיה. בספטמבר 
1942 הועברה ציפורה למשפחה בלגית והוסתרה בזהות שאולה כילדה נוצריה. האח, ליאון, הצטרף 
למחתרת: "תנועת ההתנגדות הבלגית". ב- 1943, האם נתפסה והובלה למחנה ההשמדה אושוויץ.

בספטמבר 1944, עם שחרור בריסל בידי כוחות בנות הברית. בקיץ 1945, הצטרפה ציפורה לתנועת 
הנוער הציוני: "הנוער הבורוכוב". ב- 1946, עלתה לארץ בעליה ב' באנייה "החייל העברי". ציפורה-
פייגלה שהתה תשעה חודשים במשגרת עליית הנוער בקיבוץ שפייה. ב- 1947 הצטרפה לקיבוץ 
"משמר הנגב הצעיר" ומאז גרה בו. עבדה ברפת, בטיפול בילדים, במטבח כמבשלת, וכסייעת לרופא שיניים. לציפורה 

שלוש בנות: רונית, נטע ועדי, שישה נכדים ושתי נינות.

משה-מוריס לוי
נולד בננסי שבצרפת באוקטובר 1934, אביו שלום שנולד בארץ ואמו שרה ילידת פולין, נפגשו 
בפריס. הוא אח מבוגר בשנתיים מאחותו חביבה. ב- 1939 עם פרוץ המלחמה גויס האב לצבא 
הצרפתי, האם ברחה עם שני ילדיה לליבורנה בדרום צרפת. האב שלום מצא אותם שם ועם 
הכיבוש והתקרבות הצבא הגרמני ברחו לאזור החופשי והגיעו לפריגוקס, בירת דורדוז'ן. ב- 1942 
כשהתקרבו הגרמנים נמלטו שוב כ-שלושים ק"מ משם, לכפר נידח סאנט אללי דאנס. בו הסתתרו 

שלוש שנים, ב- 1945 חזרה המשפחה לננסי. 
משה הצטרף לתנועת הנוער "בורוכוב" וב- 1952 עלה לארץ באנייה "גלילה" והגיע ישר לקיבוץ 
משמר הנגב. ב- 1953 גויס לצבא ושרת ביחידת נח"ל. אחרי שחרורו חזר לקיבוץ. כל השנים עסק במשק במטע, ניהל 
את בית האריזה לפרחים באזור הדרום, ניהל את נגריית הקיבוץ ועבד 26 שנים במפעל האלקטרוניקה "פמה". ב- 1961 

התחתן ונולדו שני ילדיו: עמיחי ואלה. משה נישא בשנית ליעל ונולד בנו אוריאל. למשה 4 נכדים משני ילדיו הבוגרים.
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שורה אחורית מימין לשמאל: ברק הראל, אלעד אורחה, עדן שקרוב, נועה חן, אמנואל ברנהיים, גלעד קליש.
מלפנים מימין לשמאל: עמית הרפז, הגר טופילסקי, נועה כהן, אור דברת, זיו סלע, מאיה דורון, טל כהן.

השירים והמנגינות בהצגה
 "סיום", "בדרך", "נסיון" - לאה גולדברג

 "צעצועים"- אברהם סוצקבר תרגום מיידיש – בני מר
 הלחנים והמוסיקה להצגה – עמרי דגן
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תיאטרון עדוּת - הד לניצחון הרוח
שואה היא טראומה נפשית שאין מילים לתארה, ואין לה עדים. החוויות של הניצולים שנותרו ללא עיבוד ממשיכות 
לחיות, בתוכם, ולהחוות כל פעם מחדש, כאילו הן אינן חוויות מן העבר, אלא עדיין מתרחשות ומתקיימות. המתים 
דוממים, והניצולים נותרו ללא קול בהעדר מילים, שיוכלו לתאר את מה שחוו וראו. אלה ששמשו עדים מבחוץ 
סרבו לשאת בתפקיד, ונותרו אילמים, חרשים ועיוורים. חברי “תיאטרון עדוּת", העמידו במה להשמיע את מה 
שלפנים נותר ללא הד. קולם הפקיע את האלם. ניצולי השואה מספרים לעיתים, בפעם הראשונה את סיפורם 

באמצעות השפה הדרמתית.
התיאטרון מאפשר מסגרת לסיפור הטראומה, שיוצרת מרחק אסתטי, חוויה שאינה מציפה מדיי.

ב“תיאטרון עדוּת", עם עזרא דגן כבמאי, ועירית דגן כמטפלת בהבעה ויצירה ובדרמה תרפיה, שיתוף בני הנוער 
בעשייה התיאטרלית, הוא ממד נוסף, כאשר הסיפור שהיה עד כה של הניצולים בלבד, הופך להיות למעין מסורת 
שבעל-פה שתמשך ותעבור מדור ודור. לבסוף, הקהל שיושב, מאזין ובוכה, יחד עם הניצולים, הופך להיות עד 

חי, למה שהיה עד כה, זיכרון קפוא בזמן.
בקבוצה מופלאה זו, עירית משתמשת בניסיונה הרב בתחום התיאטרון על מנת לאפשר לבני דורות אלו למצוא 
שפה שבאמצעותה יוכלו לספר את סיפורם זה לזה, מתוך רגישות רבה למורכבות של קבוצה כזאת, ולסכנה 
של ריטראומטיזציה, עירית, מנצלת את כלי הדרמה כדי לעבוד עמם באופן לא מציף וכדי להכיל את עצמת 
רגשותיהם, ומאפשרת לכל אחד מבני הקבוצה לעבוד על פי יכולתו וצרכיו. הבמה שמעמידים עירית ועזרא 
דגן, יוצרת שותפות חדשה המשחררת את הניצול, מן המסע הכבד, ומעול הבדידות, ומעלה את זיכרון היחיד 

אל הזיכרון הקולקטיבי.
מלאכת התיאטרון של חברי “תיאטרון עדוּת" איננה עומדת בפני עצמה. היא קושרת אותם ואותנו אל עבודת 
התיאטרון שהתקיימה, בתוך איימי המחנות ונתנה מפלט לרוח האדם. הנאצים ניסו להשמיד את הגוף ולהרוס 

את הנפש, “תיאטרון עדוּת" הד לניצחון הרוח על כוחות הרשע, אז ועכשיו.

 דר' צביה זליגמן  |  מומחית לטיפול בטראומה, יועצת ומלווה של פרויקט “תיאטרון עדוּת". 
פסיכולוגית קלינית במרפאת המבוגרים בשירות הפסיכיאטרי בבית החולים “איכילוב", ת"א.

משתתפים - הדור השלישי, תלמידי שכבה ח' בבית הספר מבואות הנגב

טל אברהם, תמר בן שמחון, יפתח בלושטיין, מיה בן-שלום, רוני הרשליקביץ', אורן ליטוביץ', נגה מלכא, 
נועה מצא, סוף נחושתן, מטר פרץ, הדר פרקס, ירדן צרפתי, אור שגב, ברק רוס, יובל רם
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מועדון "קפה אירופה" - מועדון לניצולי שואה בבני שמעון
מועדון 'קפה אירופה' לניצולי שואה היא תוכנית ארצית שפיתח אשל מיסוד הג'וינט ומטרתו לתת לניצולי השואה מסגרת 

מייעצת, תמיכה הדדית בין חברי המועדון וניצול איכותי של שעות הפנאי.
בבני שמעון נפתח המועדון ביוני 2011 והוא פועל בבית גיל-עד במשמר הנגב. אחת לשבוע, בימי רביעי מגיעים המשתתפים 
למפגש חברתי עם קפה וכיבוד, פעילות גופנית של יוגה ופטאנק והרצאה. כמה פעמים בשנה אנחנו יוצאים לטיולים 
ברחבי הארץ. היו מפגשים עם סטודנטים ועם חיילים כדוגמת "פרח לניצול" קבלות חג, והשנה "תאטרון עדוּת" תוכנית 

המפגישה ניצולים עם נוער מכיתות ח' כשבסוף התהליך מעלים הצגה. במועדון משתתפים כ- 40 חברים.
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עירית דגן
מרפאה בהבעה ויצירה, .M.A. בדרמה תרפיה, 

שחקנית, מורה למשחק ובמאית תיאטרון. בוגרת 
בית הספר למשחק “בית צבי", וספרות עברית 

באוניברסיטה העברית. שיחקה בתיאטרון “הבימה" 
ובתיאטרון לילדים ולנוער.

דור שני להורים ששרדו את אושוויץ ו"מחתרת 
הבריחה" בהונגריה וטרנסילבניה, ושאיבדו את כל 
משפחותיהם יוסף ולוי בשנה האחרונה למלחמה.

עזרא דגן
שחקן התיאטרון “הקאמרי" ת"א, במאי ומורה 

למשחק מסוגנן ופנטומימה.
בוגר מגמת התיאטרון בבית ספר “רננים", הסטודיו 

של נולה צ'לטון ופנטומימה בסטודיו של קלוד 
קיפניס. שיחק בתיאטרון “הבימה" במשך 15 שנה. 

גילם את דמותו של רבי יעקב מנשה לברטוב, 
בסרט “רשימת שינדלר" של סטיבן שפילברג. 
חלק ממשפחתו, 6 נפשות בני משפחת פינטו 

שחייתה בפאריס, נרצחו באושוויץ.

תיאטרון עדוּת - על נושאי הלפיד, על חמלה נתינה ותקווה
השואה תשאר לעד כתקופה האפלה ביותר של ההיסטוריה, כאסון הגדול ביותר של האנושות. לעולם לא נוכל 
לעמוד על טיבו של הרוע המוחלט שהתגלה בשואה. כהמשך לרצון גרמניה הנאצית למחוק את זיכרון העם 

היהודי, קמים ומתרבים היום באירופה ובארצות הברית ארגונים מכחישי שואה.
אנו כאן, עושים ככל יכולתנו להנציח ולשמר, כדי שלא יישכח הנורא מכל, ויימשך החיבור בין הניצולים לבין 

הצעירים, הדור השלישי, נושא לפיד הזיכרון.
נכון, מאוחר, אך לא מאוחר מדי. בתיאטרון עדוּת אנו רואים הזדמנות לשמוע ממקור ראשון על אנטישמיות 
והשפלה, על קור, רעב, כאב ופחד, על פרידה פתאומית מהורים ואחים, ועל אובדן, מחסור ובדידות אין סופית. 
הדור השלישי, כמו נכדיהם של הניצולים, משוחררים מהנטל הכבד, הם שיגידו בעוד שנים: ‘פגשנו ניצולי שואה 
אמיתיים. נגענו בהם, דיברנו אתם'. הנוער הנפלא והמסור הזה יכול לשמוע כאן ישירות מהניצולים סיפור אישי: 
להבין מהו ‘הצד הארי' ולבטא מבלי להתבלבל: ‘טראנסניסטְריָה'. שומעים בפעם הראשונה שמות של מחנות 
ריכוז, כפייה והשמדה, לומדים להבדיל בין אושוויץ, בירקנאו ובוּנה מונוביץ, וקולטים תאריכים: מתי זה התחיל 
בפולין, ובאיזו שנה בהונגריה וטרנסילווניה. שמות כמו מנגלה, יודקובסקי, קאסטנר, שינדלר, אנה פרנק, מונחים 
ומושגים כמו ‘ליל הבדולח', ‘יודנראט', ‘הפתרון הסופי', ‘אקציה', ‘סלקציה' ו'טרנספורט'. ‘קאפו', ‘מוזלמן', 
‘גסטאפו', ‘וורמאכט' ו'אס אס'. ‘רמפה', ‘אפל', ‘ניסויים רפואיים', ‘מקלחות', ‘קרמטוריום' ו'צעדוּת המוות', וכן: 
‘בריחה', ‘הסתתרות' ו'זהות שאולה'. מילים מצמררות בשפה קשה ובלתי אפשרית: ‘ראוס', ‘שנל', ‘פרפלוכטה-
יודה', ומבינים את משמעותן של המילים: ‘ללכת אל הגדר', והכול מתוך סיפוריהם האישיים של המבוגרים, והכל 

פונה אל הרגש ובא לידי ביטוי במחזה הכתוב ובהצגה על הבמה.
בערב ההצגה החוויה עצומה ומרגשת. יחד עם הסיפור הכואב נוצרת גם הרגשה של הזדככות. הקשר הנרקם 

והזיקה ההדדית בין המשתתפים חזקים ונמשכים גם בסיום ההצגות ואף לאחר סיום התהליך וסגירתו.
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 וועד מייסד: 
חנה מרון ז"ל, חווה קליינברג ז"ל, אלנה קיאל, מירטה כהן, פנינה רוזנצוויג, מרדכי אלדר, טומי ברייער, אירמה בידרמן

ייעוץ והדרכה פסיכולוגית: דר' ציביה זליגמן - פסיכולוגית קלינית
וועדה מייעצת: 

דר' עילית לוין  |  דר' יוני אלקינד  |  דר' אריה לוקר  |  יונה לוקר  |  דר' זאב הולנדר  |  אורי מנוס )תא"ל מיל'(  |  עופר אופיר

פרויקט תיאטרון עדוּת – לספר כדי לחיות, מוקדש לז'וקה – שושנה )סופיה( לוי.
מחברי הוועד המייסד והיו"ר הראשונה של עמותת "תיאטרון עדוּת".

לז'וקה, ילידת העיר קלוז' שבטרנסילבניה היו תעודות מזויפות, אך ז'וקה בחרה לוותר עליהן ולהצטרף למשפחתה. 
היא יצאה מבית החולים בו הסתתרה, הזמינה לעצמה כרכרה ו"נכנסה לגטו כמו מלכה". מהגטו הועברו היא 
ומשפחתה לאושוויץ. שם שרדה בזכות אצילות נפשה, תעוזת הנפש, הכוחות הבלתי ניתנים לתיאור ותפיסה. 
ז'וקה לא פחדה להביט בעיניו של דר' יוזף מנגלה בכל סלקציה ולא חששה להודות שהיא "יהודיה אמיתית", 
היא לא חשבה פעמיים לפני שגנבה אוכל מהמטבח, לא בשביל עצמה – אלא בשביל החלשים והמסכנים ביותר.
"בכל התקופה הזאת קיבלתי יותר סטירות מכל הנשיקות שקיבלתי בבית הורי, ועוד הייתי בת יחידה. אף פעם לא 
בכיתי. בברגן-בלזן, אחרי השחרור בכיתי. שמעתי יריות של תותחים והבנתי שכעת כבר מותר לבכות. כמו נהר יצאו 
הדמעות..." לז'וקה היה צורך נפשי לדבר וזה שמר על שפיות דעתה, "לי אין צורך לנסוע לאושוויץ. לא אדרוך על 
האדמה המקוללת הזאת. אני עכשיו בארץ שלי, כמה שיהיה כאן רע, לא אעזוב. בשום מקום לא אוהבים אותנו, 

אנחנו אפילו לא אוהבים את עצמנו. הפיצויים שלי זה הנכדים והילדים, הם הכי יקרים לי". 
ז'וקה, נפרדה מאיתנו במפתיע בספטמבר 2012, כשלפנייה עוד כל כך הרבה תוכניות להמשך. אנחנו מודים 
לך – ז'וקה, על הכבוד שנתת לנו להיות משפחתך, על שלימדת אותנו מהי אהבה ללא גבולות ונתינה אין סופית, 
שלימדת אותנו כיצד לחיות ונתת לנו שנים מאושרות לצידך. אוהבים ולא נפסיק לאהוב. את ז'וקה, שלא החסרת 
אף הצגה של תיאטרון עדוּת במשך שלוש-עשרה שנה, שלושים וחמישה פרויקטים, בשבילך תמיד אמרת: צפייה 

בהצגה תיאטרון עדוּת, היא כמו להדליק נר זיכרון לזכר הורייך. 
עכשיו, תיאטרון עדוּת, מדליק נר לזכרך. 

משפחת דגן, משפחת תיאטרון עדוּת.

התוכניה וההזמנה באדיבות גדי רוזמרין, בנו של איסר גרבר
איסר גרבר חבר בפרויקט תיאטרון עדוּת בגבעתיים, יליד פולין 1922. בזמן המלחמה בין השנים 1941-1944 היה 
בגטו אוסטרוביצה ובגטו וצ'נסטוצי'צה. מאוחר יותר ברח ליערות שוויענטוקז'יסקה, גויס לצבא הפולני ולחם נגד 
הגרמנים. ב- 1947 עלה ממינכן באוניה "תיאודור הרצל" וגורש למחנה בקפריסין. ב- 1949 עלה לישראל נישא 
לברונקה שנפטרה בגיל 40 ונישא בשנית לאסתר. לאיסר שלושה ילדים - גדי, ברוך ודרורית, שישה נכדים ושבעה נינים.
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הכתובת אנחנו ואישי ייחודי ספר להפיק חושבים אתם אם
הבית עד אליך ושולחים כורכים מדפיסים מעצבים עורכים בחברתנו

ספרים שנשארים במשפחה


