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לספר כדי לחיות...

סיפור הישרדותם ותקומתם של שורדי וניצולי השואה חברי בית "להיות" , חולון, בהשתתפות הדור השני ותלמידי תיכון שש שנתי עתידים ע"ש מ. אלישיב  |  מאי 2016

המשרד 
לשוויון חברתי

משרד הרווחה
והשירותים החברתיים

 תיאטרון עדוּת - “לספר כדי לחיות" מפגש בין-דורי בתוכנית ארצית 
ניצולי שואה, בני הדור השני ותלמידים בתהליך חינוכי טיפולי

בדרך טיפול בהבעה ויצירה אמנותית ודרמה-תרפיה, כתיבה ובימוי
"אות המופת החברתי" - כנס ישראל שדרות לחברה 2010   "פרס משואה לחינוך" 2013 - המכון הבינ"ל להוראת השואה

“Testimony Theater - To tell in order to live"
thanks to the professional assistance and financial support of:

JDC- Eshel and the Claims Conference

רשת קהילה ופנאי, חולון             עיריית חולון
אופירה שלוסברג – מנהלת בית "להיות" לטיפוח תודעת השואה ולקחיה, יוזמת ומרכזת פרויקט 

תיאטרון עדוּת בחולון
יעל דביר פרי – יזום וריכוז פרויקט תיאטרון עדוּת – תיכון שש שנתי עתידים ע"ש מ. אלישיב
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ניהול מקצועי ותקציבי: 'אשל' - האגודה לתכנון ולפיתוח שירותים חברתיים לזקן בישראל ג'וינט-ישראל
 בשיתוף 'ועידת התביעות'

ניהול פרויקט ארצי: מגי גד – מנהלת תכניות בכירה ואחראית על תחום ניצולי השואה, אשל - ג'וינט

יוצרי התוכנית בימוי והפקה: עירית ועזרא דגן
טיפול בדרמה, עריכת עדויות וכתיבת המחזה: עירית דגן

הלחנה, ניהול מוסיקאלי ונגינה בפסנתר: עמרי דגן  |  נגן גיטרה-בס: יואב אור
שירה: יעל אברג'ל, עמית ברוך  |  צילומי סטילס: אלכס גד, יעל דביר פרי, עזרא דגן, גולן ארביב

הגברה ותאורה: לאון קאושנסקי  |  עיצוב ויצור אביזרים ותפאורה: אירה ויעקב מובשוביץ
עיצוב תאורה והפעלה: נמרוד דגן  |  צילום ההצגה: "לוטוס"

המשרד לאזרחים ותיקים - מדינת ישראל        משרד הרווחה והשירותים החברתיים, מדינת ישראל

העמותה תיאטרון עדוּת – לספר כדי לחיות
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תיאטרון עדוּת - מפגש בין-דורי בתהליך חינוכי טיפולי

סיפור הישרדותם ותקומתם של שורדי וניצולי השואה חברי בית "להיות" , חולון, בהשתתפות הדור השני ותלמידי תיכון שש שנתי עתידים ע"ש מ. אלישיב  |  מאי 2016

"תיאטרון עדוּת" הינו פרויקט בין-דורי ייחודי וערכי, בו נוטלים חלק במשותף שורדי שואה, חברי בית 
"להיות" בחולון, בני הדור השני ותלמידי שכבת ט' מבית הספר עתידים, בהובלתם של השחקנים 

עירית ועזרא דגן, שהקימו את המיזם המבורך.
במשך חודשים ארוכים נפגשה החבורה מדי שבוע, השמיעה והקשיבה, דמעה ותמכה. במפגשים אלה, 
שהיו טעונים רגשית, כמובן, חשפו הניצולים את סיפורם האישי בפני התלמידים בעדינות וביחד הם 
יצרו את שיאו של הפרויקט – הצגה בה הם משחקים יחדיו, כאשר התלמידים מגלמים את הניצולים, 

שהיו בעת המלחמה הארורה בני גילם של הנערים.
הפרויקט המרגש, שנולד ביוזמתו של בית "להיות", מהווה נדבך משמעותי בשימור זיכרון השואה 
ובהנחלתו לדורות הבאים ומגשים, למעשה, את ייעודו של הבית – לטפח את תודעת השואה ואת 
לקחיה. החיבור החינוכי והחברתי החשוב בין בני הנוער הצמאים לדעת, לבין הקשישים המעוניינים 

לשתף ולספר תרם ליצירת קשר אמיץ שנרקם בין הצדדים, קשר שיש לשער כי יישמר גם לאחר תום הפרויקט.
יבואו על הברכה כל העושים במלאכה החשובה.

בברכה,

מוטי ששון   |  ראש העיר

השואה היא אירוע טראומטי וייחודי שבוצע על ידי - עמים, מנהיגים ובני אנוש, ולפיכך הוא חייב 
להישמר כתמרור אזהרה לעולם החותר להתנהגות ולחיים מוסריים. זאת, לא רק למדינת ישראל 

ותושביה, אלא, ובעיקר לבני האדם בעולם כולו.
בתקופה זו, כאשר ניצולי השואה הולכים ופוחתים, חובה עלינו לתעד ככל יכולתנו, את מירב הסיפורים 

והעדויות שעדיין ניתן לשמר. זאת, לצד החובה לטפל חברתית, פיסית וכלכלית בניצולים עצמם.
אחד האמצעים המוצלחים שפותחו בשנים האחרונות הוא – "תיאטרון עדוּת", המאפשר לדורות 
ההמשך, ללמוד ממקור ראשון את סיפורי השואה. אין לי ספק שהנוער החווה בתהליך הקבוצתי 
המשותף, בחזרות ובהצגות את החיבור לניצולים ולסיפוריהם, יהווה שגריר מעולה וממשיכו של 

זיכרון השואה, שאנו מחוייבים כעם להמשיך ולשמרו במעלה הדורות הבאים.
התיאטרון גם מאפשר לניצולים להעלות את זיכרונותיהם ומסייע להם ברמה האישית, המשפחתית והחברתית.

בשם הנהלת ג'וינט ישראל ואשל, אני מודה לכל שותפינו במיזם הנפלא ומאחל שנצליח במשותף להצעיד עוד קבוצות 
רבות במעלה התהליך.

יוסי היימן   |  מנכ"ל אשל- ג'וינט ישראל, האגודה לתכנון ופיתוח שירותים למען הזקן בישראל
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בחלוף השנים נפרדים אנו מבני הדור, אשר זיכרון השואה הינו זיכרון אישי עבורם. אשר על כן, 
מוטל עלינו לשמר את סיפורם של מי שהיו שם וחוו באופן אישי את הטרגדיה הלאומית הנוראה 

בתולדות עמנו.
פרוייקט 'תיאטרון עדוּת' חיבר בין השורדים, חברי בית "להיות" בחולון, לבין תלמידי בית ספר 'עתידים', 
באמצעות תהליך אמנותי חווייתי, אשר הוביל אל מסע רגשי והיסטורי יוצא דופן. תוך כדי היכרות 
הולכת ומעמיקה, נחשפו הילדים לסיפוריהם המרגשים של הניצולים וזכו להיכנס אל עולמם ואל 
נפשם. שיאה של הפעילות היה כשהילדים הפכו ל'גיבורים' במחזה, שהיה לא אחר מאשר תיאטרון 

החיים של הניצולים עצמם.
אני גאה כי בחולון 'עיר הילדים' השכלנו למצוא דרך ראויה כדי להתמודד עם נושא טעון זה ולהנחיל 

את המורשת לדור הצעיר.
אני מבקשת להודות לכל מי שתרם להצלחתו של התהליך, לבית "להיות" ולרשת 'קהילה ופנאי', לעירית ולעזרא דגן, לבית 

ספר 'עתידים' ולמינהל החינוך וכמובן לתלמידים ולחברי בית ״להיות״.
יישר כוח לכולכם.

בברכה,

חנה הרצמן   |  מנכ"ל עיריית חולון
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עמותת תיאטרון עדוּת - "לספר כדי לחיות" הוקמה ע"י עירית ועזרא דגן, על-מנת לקדם, לפתח 
ולהפיץ פרויקטים חינוכיים-טיפוליים המפגישים ניצולי שואה ובני הדור השני עם צעירים תוך סיפור 
הישרדותם, הצלתם ותקומתם. תהליך הפקת ההצגה, ביוזמת בית "להיות" בשיתוף פעולה עם "תיכון 
עתידים", נמשך כשנה, מהווה לניצולים קבוצה טיפולית לעיבוד טראומת השואה, ולצעירים אמצעי 

להנחלת השואה והכרה כנושאי לפיד הזיכרון.
במהלך שנות עבודתי בתפקידים השונים זכיתי להכיר את התוכנית ולעבוד עם עירית ועזרא כמנהלת 
בית ספר, מפקחת וראש מינהל. בכל המפגשים סיכום התהליך על ידי התלמידים והמבוגרים כאחד 

היה "זכינו באוצר, נכס לכל החיים".
כעיר שחרטה על דגלה למידה משמעותית ושימוש במרחב העירוני, אנו מוצאים בתוכנית את שני 
העקרונות: תוכנית המושתתת על מעורבות רגשית חווייתית מתוך הזדהות ונעזרת בעקרון השני- 

משאב האנושי בעיר להכרות דו צדדית המאפשרת למידה מתוך הכרת השונה.
אני מודה לגב' אופירה שלוסברג, מנהלת בית "להיות", לגב' ורדה לוי, מנכ"לית רשת קהילה ופנאי, לגב׳ איריס צור, 
 מנהלת אגף הרווחה והשירותים החברתיים, לגב׳ מגי גד, מנהלת תוכניות בכירה, תחום ניצולי השואה, ולאשל-ג׳וינט, 
לגב׳ בר חן, מנהלת תיכון ״עתידים״ ולגב׳ יעל דביר פרי, על ההובלה ולעירית ועזרא על הובלת התוכנית המשמעותית בהתמדה,

יישר כוח!
בברכה

ד"ר טליה פרידמן   |  סמנכ"לית וראש מינהל החינוך

70 שנה עברו מתום מלחמת העולם השנייה ומספר ניצולי השואה הולך ופוחת. תקופת השואה 
עוברת כחוט השני ומחברת בין השהייה בגלות והקמת הבית היהודי בארץ ישראל. אנו נזכור לעד 
את הנרצחים ואת אלו ששרדו ולקחו חלק מרכזי בבניין הארץ, עדותם של הניצולים לא תסולא 
בפז. "תיאטרון עדוּת" הינו פרויקט בין דורי מרגש, אשר מהווה נדבך חשוב בשימור זיכרון השואה 

והעברתו לדורות הבאים. 
המפגשים בין בני הנוער והניצולים ועבודתם המשותפת, מעוררים אומנם זיכרונות כואבים, אולם 
מחזקים ומעצימים הן את הניצולים והן את בני הנוער, בהיותם שותפים בהנחלת המורשת ובשימור 
הזיכרון. יישר כוח לכל השותפים בפרויקט מיוחד זה ובעיקר לבני הנוער שנרתמו למשימה רגישה 

ומיוחדת זו ולניצולי השואה שניאותו לשתף ולהיחשף.
בכבוד רב,

איריס צור   |  עו״ס, מנהלת האגף לשירותים חברתיים חולון

לפני כ-70 שנים הסתימה שואת יהודי אירופה. הניצולים החיים היום בקרבנו, היו בזמן השואה ילדים 
או נערים צעירים, והם האחרונים שעוד ניתן לשמוע מפיהם ישירות את סיפורי השואה. 

תיאטרון "עדוּת" – הינו פרויקט ייחודי לתיעוד זכר השואה באמצעות מפגשי תיאטרון בין הדור הראשון 
של ניצולים לבין הדור השלישי – בני נוער מחטיבת הביניים והתיכון. מטרת הפרויקט היא, בין השאר, 
הנחלת השואה לבני הנוער בצורה מיוחדת וחווייתית על ידי פיתוח אמצעים יצירתיים ואמנותיים 
במפגש בין דורי וחשיפתם לקהל הרחב. במסגרת המפגשים ניצולי השואה ספרו לצעירים את סיפור 
הישרדותם ותקומתם והתקיימו פעילויות המוקדשות להיכרות, לגיבוש ולהיכרות עם שפת התיאטרון. 
סיפור השואה הוא סיפורו של העם היהודי לדורותיו. זכות גדולה נפלה בחלקם של התלמידים להיות 
חלק מפרויקט זה, להיחשף למפגש רגשי עמוק וחזק. אין ספק כי חשיבות פרויקט זה נעוצה בהעצמת 
הקשר של הנוער כיום למורשת התרבותית וההיסטורית של עמנו. המפגשים תרמו לעיצוב אישיותם 
ופיתוח החמלה והרגישות של התלמידים. המסע הארוך שעברו אפשר להם להקשיב לסיפורי השורדים, להתחבר אליהם, 
לתמוך, לעזור ובעיקר להנציח את סיפורם של הניצולים, סיפורים שזורים בכאב ובקושי יחד עם גבורה, תושייה והמון כוחות נפש.
הערכתי, הוקרתי ותודתי לעירית ועזרא דגן המובילים את התכנית מזה שנים רבות בעקביות ובהתמדה, לכל הגורמים שתמכו, 

מימנו וסייעו להקמת פרויקט זה, לבית "להיות" לתיעוד זיכרון השואה, לשורדים, לתיכון עתידים ולתלמידים,
בברכה,

חגית גוטדינר   |  מפקחת כוללת, משרד החינוך
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זכות גדולה נפלה בחלקם של תלמידנו להיות חלק מפרויקט "תיאטרון עדוּת". סיפורם, הישרדותם 
ותקומתם הפכו בשנה האחרונה לחלק בלתי נפרד מחיי התלמידים. בבית ספרנו אנחנו שמים דגש 
מיוחד על החינוך הערכי, שמשקלו בעינינו רב וחשוב לא פחות מהישגים בתחום הלימודי. רגישות, 
סקרנות, חמלה וחום אנושי רבים התקיימו מפגשים אלה, שהיוו למידה משמעותית לאישיותם של 

התלמידים, ולא דרך ספרי ההיסטוריה.
קשר ייחודי נרקם בין קבוצת התלמידים לבין המבוגרים השורדים ובני הדור השני. תלמידינו, שותפיהם 

לתהליך, עוברים יחד איתם, מסע רגשי, מורכב וכואב.
אני גאה מאוד בתלמידינו הבוגרים והרגישים שבחרו להשתתף בפעילות הקשה והממושכת, אך 
חשובה זו. הם הצליחו, מבלי היותם שחקנים, להציג את ששמעו ואת החוויות החזקות, בזכות הזדהות 

גדולה וקשר עמוק שנוצר עם המבוגרים.
תודה לשורדים, העבודה במסגרת "תיאטרון עדוּת" מורכבת, מכאיבה ומחייבת אותם לפתוח את תיבת הזיכרונות המודחקים 

ולחלוק אותם עם בני הנוער, שבתחילת הדרך, היו להם זרים גמורים.
תודה מיוחדת עירית ועזרא דגן שהגו את הפרויקט ומימשו אותו ברגישות ובמקצועיות רבה, ולאופירה שלוסברג, מנהלת בית 
"להיות", שהיתה הרוח החיה מאחורי היוזמה ובקשר יומיומי עם קהילת בית הספר. למיזם תובנות בחינוך וקרן הורביץ על 
תמיכתם בתכנית. לשרון צ'בוטרו וליעל פרי המורה לאזרחות ורכזת החינוך החברתי, על ליווי צמוד של התלמידים. למינהל 

החינוך בעיריית חולון על התמיכה, ולאגף הרווחה בחולון על שיתוף הפעולה.
המורה והמחנך חיים אהרון קפלן כתב ביומן שניהל בגטו ורשה "בימי מצוקתנו אלה אנחנו חיים חיי אנוסים. הכל אסור לנו 
והכל אנחנו עושים". בדברים האלה היטיב קפלן לבטא את המאבק לשמירה על רוח האדם במציאות הבלתי אפשרית שנקלעו 
אליה היהודים. המשטר הנאצי רצה לחסל את הערכים והתרבות היהודית. והנה היום, בפעילות תיאטרון זו, אנו ממשיכים לשמר 
את רוח האדם החופשית, ולהנציח ולתעד את זכר הטרגדיה למען הדורות הבאים בבחינת עדות אחרונה. למעלה משבעים 

שנה לאחר השואה, אנו שואבים השראה מתעצומות הנפש של מי שחיו בעולם שבו התמוטטו המוסר והערכים ויכלו לו.
פעילות מבורכת זו יקרה לנו, מרגשת את כולנו, ולכן נמשיך להשקיע בה ונתמיד גם בהמשך,

בר חן   |  מנהלת תיכון עתידים שש שנתי ע״ש מ. אלישיב

יכולת ההקשבה היא בין המיומנויות המאתגרות ביותר לאדם.
לעיתים נידמה כי מדובר ביכולת מולדת המצויה בכל אחת ואחד מאתנו, אך האמת היא שההקשבה 

היא מיומנות מורכבת, הדורשת אימון רב, והיא מנוגדת לאינסטינקט האנושי.
הבחירה לזמן לתלמידים שלנו מפגשים עם ניצולי שואה, וללמוד בעזרתם על אודות חוויותיהם 
האישיות של הניצולים, הינה בחירה אמיצה וערכית. היא מזמנת לתלמידים אפשרות להשביח את 
אישיותם כבני אנוש המודעים לסובב אותם בעבר והווה, ולפתח את יכולת ההקשבה והאמפתיה 
שלהם. כל זאת, לצד הרחבת הידע וביסוס מיומנויות בין-אישיות. אני מניחה כי מפגשים אלו תורמים 
גם לניצולי השואה, ומזמנים להם מפגש בלתי אמצעי מרתק עם בני הנוער, המפיח בהם את התקווה 

כי העתיד הצפוי לחברה הישראלית נתון בידיים אחראיות ומוסריות.
אני מבקשת לברך את כל העושים במלאכה; את עירית ועזרא דגן, הוגי התיאטרון ומוביליה, את רשת 
קהילה ופנאי והמנכ"לית ורדה לוי, שנתנו את ברכתם לפרויקט, את בית "להיות" ואופירה שלוסברג שיזמו את הפרויקט כאן 
בחולון וניצולי השואה חברי בית "להיות", על ההזדמנות שנתתם לנו לפתוח פתח לעולמכם, את בר חן, מנהלת בית-הספר 
עתידים, ואת יעל דביר פרי, רכזת החינוך החברתי, על בחירתכן להצטרף ליוזמה המבורכת ואת תלמידי שכבה ט' שלקחו 

חלק ביוזמה. אין לי ספק כי תישאו בליבכם את החוויות שחוויתם במהלך הפעילות לאורך שנים רבות.
בברכה,

ד"ר אסנת ספורטה   |  מנהלת האגף לחינוך על-יסודי, מנהל החינוך, עיריית חולון

השירים והמנגינות בהצגה
"המעון", "פרידה" - לאה גולדברג 

"צעצועים" - אברהם סוצקבר, מיידיש - בני מר
מוסיקה - עמרי דגן
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פרויקט תיאטרון עדוּת בהשתתפות תלמידי ביה"ס תיכון עתידים וניצולי 
שואה, חברי בית ״להיות״, רשת קהילה ופנאי, נערך במסגרת תכנית בין 
דורית בתמיכת קרן דליה ואלי הורביץ ועמותת תובנות בחינוך. אנו רואות 
בפרויקט יוזמה בעלת חשיבות רבה להנצחת זיכרון השואה לדורות הבאים 

וגאות להיות שותפות לכך.
קרן דליה ואלי הורביץ נוסדה כדי להמשיך את חזונו החברתי של אלי הורביץ 
)ז"ל(. הקרן בחרה לעסוק בארבעה תחומים: גיל שלישי, בריאות, חינוך ואומנות. 
בתחום הגיל השלישי אחד הנושאים אותם מעודדת הקרן הינו תכניות בין 
דוריות, במטרה לקרב בין הדורות, לשמר מורשת ולנסות לצמצם את הבדידות.
עמותת תובנות בחינוך קמה במטרה לסייע למנהלי בתי ספר לחולל מהפך 

חינוכי וחברתי. העמותה מסייעת למנהלים לפתח תפיסה של מנהיגים ויזמים חברתיים, הפועלים ליצירת מענה כולל לצרכי 
התלמידים ולהפיכת בית הספר לעוגן המרכזי בחיי התלמידים והקהילה. זאת תוך הקמת ועדי פעולה, יצירת שיתופי פעולה רבים 
וגיוס מתנדבים. בי"ס עתידים בחולון בו פועלת העמותה בשנים האחרונות הולך והופך לעוגן משמעותי ולמרכז קהילתי בולט.
אנו מברכות את בית הספר, בניהולה של בר חן, על היוזמה החשובה. פעילות של תיעוד מורשת שורדי השואה, תוך כדי עשיית 
אומנות התיאטרון והתחברות אישית בין הדורות, חשובות מאין כמותן. תיאטרון משותף של שלושה דורות מעודד גם ערכים 

חשובים של מצוינות והתנדבות והופך את בית הספר לעוגן משמעותי בחיי התלמידים והקהילה.
תודה לבית "להיות", לטיפוח תודעת השואה ולקחיה שפועל בשיתוף מלא עם התיכון, ולכל המעורבים בפרויקט המבורך.

בברכה,

קארן טל  ד"ר אסתר זיכלינסקי 
מנכ"לית עמותת תובנות בחינוך  קרן דליה ואלי הורביץ 

פרויקט חולון הינו הפרויקט ה-49 של תיאטרון עדוּת. התוודעתי לעשייה המיוחדת והחשובה הזו 
בפרויקט התשיעי שהתקיים בחדרה ובו השתתפה אמי, אירה מובשוביץ. רבות, אם כי לעולם לא 
מספיק, דובר על חשיבותו של תיאטרון עדוּת, עבור ניצולי השואה, בהיותו כלי לחשיפתו ועיבודו של 
סיפורם האישי למען לא יישכח. זהו תהליך טיפולי וחברתי בעל ערך עליון. יתרה מכך, עלינו לשים 
לב ולהעריך את האפקט החינוכי ואת תרומתו האדירה של הפרויקט לחברה הישראלית כמו גם לכל 
נער ונערה המשתתפים בו. ולכן בדברי הפעם ברצוני להעלות על נס ולהאיר באור גדול דווקא את 

הצעירים המשתתפים בפרויקט.
בעידן זה בו בני הנוער ואולי לא רק הם מנהלים קשרים בינאישיים דרך “אתרים" “רשתות חברתיות" 
“בלוגים" “טוויטרים" וכד' וכאשר המילה “ניצולים" מתקשרת אצלם לניצולי תכניות הריאליטי, 
מתמסרת לה קבוצת בני נוער להקשיב באופן אמיתי, לגעת, ללטף, לחבק ולתמוך בקבוצת אנשים 
זקנים, ניצולי שואה, המכונסים בעצב גדול סביב נושא טעון וכבד, ומסייעים להם לפרוק את המשא, נמצאים איתם לאורך 
תהליך טיפולי מורכב ובסיום התהליך אף מספרים את סיפורם על הבמה. אשרינו שנתברכנו בבני נוער כאלה ותודות לכל 

השותפים בפרויקט תיאטרון עדוּת עירית ועזרא דגן והתומכים היקרים.

ישראל מובשוביץ   |  יו“ר עמותת “תיאטרון עדוּת לספר כדי לחיות"

תיאטרון עדוּת - מודה ל...
גב' ורדה לוי – מנכ"לית רשת קהילה ופנאי, חולון

ד״ר טליה פרידמן – סמנכ״ל וראש מינהל החינוך, עיריית חולון
גב' איריס צור – מנהלת אגף הרווחה והשירותים החברתיים

גב' בר חן – מנהלת תיכון שש-שנתי ״עתידים״ ע"ש מ. אלישיב
גב' תמי מרוז - מפקחת ארצית, תחום ניצולי שואה, משרד הרווחה והשירותים החברתיים



7

תיאטרון עדוּת - מפגש בין-דורי בתהליך חינוכי טיפולי

סיפור הישרדותם ותקומתם של שורדי וניצולי השואה חברי בית "להיות" , חולון, בהשתתפות הדור השני ותלמידי תיכון שש שנתי עתידים ע"ש מ. אלישיב  |  מאי 2016

בית "להיות"- לטיפוח תודעת השואה ולקחיה, רשת קהילה ופנאי, חולון
מרכז חינוכי–קהילתי של ניצולי ושורדי השואה להנחלת זיכרון 

השואה בו מתקיים שילוב בין דורי - הגיבורים של חולון – ניצולי 
ושורדי השואה עם קבוצות ונוער במסגרת פעילויות חינוכיות, 

בדגש על חינוך לערכים, סובלנות וברוח "מגילת החיים" 
שחיברו הניצולים והשורדים, חברי בית "להיות".

שורדי וניצולי השואה מקיימים עם בני הנוער מפגשי עדות, 
מעגלי שיח, הכנה למסעות לזיכרון השואה בפולין, מעורבות 
חברתית, תיעוד והנצחה. אחר הצהריים, מתכנסים הניצולים 

למפגשי לימוד, העשרה ופעילויות מגוונות. ניצולי ושורדי 
השואה רואים בבית "להיות" מקום חי, חינוכי-תרבותי שבו 

מתאפשר להם לתרום ולשתף את בני הנוער והמבוגרים כאחד 
בטראומה הנפשית שנותרה חייה בקרבם ולהעביר את לפיד 

תודעת והנחלת השואה – אירוע טראומתי לו אחראיים אנשים, 
מנהיגים ועמים - מהזיכרון האישי לקולקטיבי.

בבית "להיות" מאמינים כי לפיד הזיכרון חייב להישמר כתמרור 
אזהרה של העולם התרבותי לבניית עולם מוסרי וערכי שבו 

נשמרים יסודות הצדק, הבחירה וכבוד האדם. תיאטרון עדוּת 
 הוא מהפרויקטים המרכזיים המהווים את לפיד הזיכרון 

האישי והקולקטיבי.

בבית "להיות" פועלת זו השנה ה-18 מקהלת 
"צעירים לנצח" בהנהלת אלה אלישר, שחבריה 

הם ניצולי ושורדי שואה, בני הדור ה-2 וה-3.
בית "להיות", שייך לרשת קהילה ופנאי, הוקם 
לפני כ-2 עשורים ע"י מוטי ששון, ראש העיר 

 ומנכ"ל העירייה חנה הרצמן. 
מנהלת אופירה שלוסברג.

תיאטרון עדוּת - פרויקט תהליכי, 
בו השתתפו ניצולי השואה, הדור 
השני חברי בית "להיות" ותלמידי 
כיתות שכבת ט' מתיכון שש שנתי 
עתידים ע"ש מ. אלישיב, תהליך 
המתכתב עם חזון תיכון עתידים 
לטיפוח מצוינות ומעורבות. מטרתו, 
לטפח בוגר עצמאי, אכפתי, ערכי, 
התורם לקהילה ולמדינה. התלמידים 
והניצולים, עברו יחד, תוך שילוב 
העמדת הצגה על כל רבדיה, תהליך 
חינוכי - רגשי מחבר ומשתף בו 
יכולות התמדה,  ביטוי  לידי  באו 
ואחריות  לזולת  הכלה  הקשבה, 

של התלמידים.
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ג'וליה אלמוג – וטורי
נולדה במרץ 1940 בטריפולי בלוב, להוריה האב סומני-ניסים והאם ליה-מלו לבית ג׳יאן. בשנת 
1941 עם כניסת הגרמנים לטריפולי נלקח האב למחנה-כפייה. האם עברה עם ג׳וליה בת השנה 
במקומות מסתור בטריפולי ובזאויה אצל קרובי משפחה רחוקים במשך כשנתיים. שם נולד האח 

אברהם. ב- 1943 חזרו לטריפולי ואז שב גם האב ניסים מהמחנות. 
ב- 1949 עלו לארץ באנייה ״עצמאות״ והועברו למחנה העולים באר יעקב. שם למדה ביסודי. 
לאחר שנה של מגורים באוהל הועברו לבלוק למשך 6 שנים. כאן נולדו האחים: אלי, דינה )ז״ל(, 

רותי, בני, מוטי ויהודה )ז״ל(.
ב- 1955 עברה המשפחה לראשון לציון. ג׳וליה כבוגרת, עזרה גם בהוראה. למדה תפירה. ב- 1962 נישאה. ב- 1988 
סיימה את מכללת בבי״ס ״אביגור״ בתל אביב בו למדה עיצוב-אופנה. סיימה השלמת השכלה למבוגרים ב״תהילה״. 

לג׳וליה 3 בנים: אמנון, עופר ושלומי, 10 נכדים ו-3 נינים.

נפתלי אריאן
נולד ב- 5 בפברואר 1928 בעיר קרקוב שבפולין. להוריו ישעיהו וברטה. לו שתי אחיות סידה והניה. 
בפרוץ המלחמה היה בן 11 וחצי בלבד. בהיותו בגיל 14 וחצי, נשלח נפתלי למחנה הכפייה "יולג-1" 
בפלשוב. כל משפחתו נשלחה למחנה ההשמדה "בלזץ". לאחר שנה וחצי הועבר למחנה "אושוויץ- 
בירקנאו", ולאחר מכן למחנה "גלייביץ" שבגרמניה. בצעדת המוות בינואר-פברואר 1945. הגיע 
למחנה "בוכנוולד" עד לשחרורו ב 11 באפריל. חזר לקראקוב בתקווה למצוא מישהו ממשפחתו 
אבל לשווא. עזב את פולין והגיע לאנטוורפן שבבלגיה לאחות אמו. בדרך ישב בבית הסוהר בפולין, 

ועבר גבולות בארגז עץ ממוסמר. לאחר שנתיים וחצי בבלגיה גויס לגח"ל – )גיוס חוץ לארץ(. 
ב 10 בינואר 1949 הפליג באוניה "נגבה" לחיפה. עבד בחברה יותר מ 40 שנה עד לפנסיה והמשיך לעבוד עוד 10 
שנים עד לניתוח לב פתוח עם הרבה סיבוכים. כיום ממשיך לעבוד בנגרות כתחביב, ובעיקר, מלווה בתי ספר ויחידות 
צבאיות במסעות לפולין כאיש עדוּת, מלווה גם מפגשים עם קבוצות שיוצאות לפולין ללא איש עדוּת. השנה חגג את 
יום הולדתו ה- 88. נפתלי לא ציפה שיגיע לגיל זה לאחר מה שעבר בחייו. ב- 19 באוגוסט 1953, התחתן עם סימה 

ז"ל שנפטרה ב- 2015. נולדו להם 4 ילדים: שלמה-שלומי, ישעיהו, שי וענת, לו 7 נכדים ו- 2 נינים.

ישראל ברק-ברוקר
נולד ביוני 1936, בעיר קינפולונג שברומניה – בוקובינה. בן יחיד להוריו משה ברוקר ופנינה לבית 
ווגנר. בתחילת 1941 גורשו יהודי בוקובינה מביתם ונשלחו לטרנסניסטרייה שבאוקראינה, במסע 
של שבועיים, על רכבת משא ובהמשך בשיירה רגלית עד לעיר מוראפה. כשהגיעו ליעד, האב 
משה, נלקח למחנה כפייה. האם פנינה ובנה ישראל מצאו מחסה במבנה רעוע חסר גג בבית 
מרחץ עם עוד משפחות. למרות המחלות והזוהמה ששלטו ללא רחם, הצליחו בני המשפחה 

לשרוד. בתום המלחמה ב-1945 התירו להם הסובייטים לחזור לביתם. 
באפריל 1951, הפליגו באוניה "טרנסילבניה" מרומניה לחיפה ומשם נשלחו למעברת הר טוב – 
בית שמש. בעזרת עליית הנוער למד ישראל בקיבוץ ניצנים. ב 1954 גויס לצה"ל ושרת 3 שנים כ-מ"מ בסיירת 
חטיבת-גבעתי. כל השנים היה מנהל רכש בחברת עמידר. ישראל נישא ב 1965 לאריאלה לבית ברנדר. להם 3 ילדים: 

הנית, מירב ויניב ו- 9 נכדים.

ברכה גילאי-בק-וינגר
נולדה ב-1929 בצ'כוסלובקיה, בחבל קרפטו-רוס בעיר בֶּרֶהוֹבוֹ – בּרֶגסַס. להוריה יצחק וגיזלה 
בק. במשפחתה היו 10 ילדים וברכה הייתה הצעירה ביותר. בסוף 1938 עם "הסכם מינכן" וחיסול 
צ'כוסלובקיה עבר האזור לשליטת הונגריה. אימה נפטרה בהיותה בת 7. באוקטובר 1939 הפליג 
אביה לארה"ב. שלושת הילדים הקטנים עברו לגור עם אחותם הנשואה וילדיה. ב-1941 החל 
גירוש היהודים מחבל קרפטו-רוס לאוקראינה ורציחתם שם. שלושת הילדים הצליחו להימלט 
הודות לידיד גוי ששרת במשטרה. אבל ב-1942 נתפסו והועברו לבית הסוהר שבבודפשט. ומשם 
הועברו למחנה בהונגריה. מאוחר יותר, שוחררו מהמחנה ונשלחו חזרה לעיר הולדתם. ב-1944 
עם כיבוש הונגריה בידי הגרמנים, הועברו לגטו בעיר ברגסס. ב-15 במאי 1944 הועלו על רכבת משא שלקחה אותם 
לאושוויץ-בירקנאו. ברכה הופרדה שם מאחיותיה ומילדי אחותה. הם נשלחו לתאי-הגזים וברכה נשלחה למחנה 
עבודה. בסוף 1944, עם התקדמות החזית הרוסית, הועברה ברכה למחנה ברגן-בלזן, בגרמניה, שם שוחררה בידי 

הבריטים ב 15 באפריל 1945. 
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ב 1946 עלתה לארץ ולמדה בבית הספר החקלאי מקווה-ישראל. בתום לימודיה עברה לשנת שירות בקבוץ שלוחות 
ולאחר מכן התגייסה ל-צה"ל בו שרתה כבוחנת פסיכוטכנית. בתל-אביב הכירה את בצלאל גילאי ובסוף 1950 
התחתנו. באותה שנה הקימה תיאטרון בובות ופיתחה אותו כ-30 שנה. לברכה ובצלאל שני בנים: ירון ועצמון. להם 

7 נכדים, חלקם כבר נשואים.

אלקנה דרייזין
נולד ב 1938 בעיר לוצק שבפולין להוריו קהת וזהבה לבית גץ. אח לשולמית הגדולה ממנו ב-3 שנים. 
ב 1939 הוברחה המשפחה במשאית עד לגבול אוזבקיסטאן ושוכנו במהלך כל המלחמה בקולחוז ליד 
 טשקנט. האב גוייס לצבא הסובייטי ונשלח לחזית הרוסית בפינלנד ובגמר המלחמה חזר למשפחתו.
ב 1945, עם סיום המלחמה הוחזרו בעזרת הג'וינט לפולין, לעיירה שצ'צין. אחרי כמה חודשים 

הועברו למחנה ברגן בלזן. 
עלו ארצה ב 1949 דרך מרסי שבצרפת, באוניה "מנרה", הגיעו לחיפה ועברו למחנה העולים באר-

יעקב עד שהאב מצא עבודה במקווה-ישראל והמשפחה עברה לחולון. למד בבית ספר שנקר ובתיכון 
קוגל. גויס לצבא ב 1957 לחיל אוויר. אלקנה עבד באל-על כטכנאי ומהנדס טייס, הקים את מחלקת ההדרכה ועסק בביקורת 
 רכש באל-על. יצא לגמלאות וגר היום בדיור מוגן במשען – חולון. בשנת 1960 נישא אלקנה לבת כיתתו אילנה )ז"ל(.

נולדו להם 3 ילדים: אמיר, דוד וקרן ו 7 נכדים.

מינה ליברמן-וולף
נולדה ב 1937 בפריז, צרפת, להוריה, מהגרים פולנים, ליברמן וולף ופרלה לבית הופר. במשפחתה 
4 ילדים: מוריס, מינה מדלן ג'קי ובלאנש. ב 1942 נלקח האב וולף למחנה מעבר "דרנסי" ומשם 

נשלח לתאי הגזים באושוויץ.
האם פרלה, נאלצה להיפרד מילדיה והעבירה אותם לבתי יתומים. משם הועברו הילדים למשפחות 
שונות. מוריס נלקח לבית יתומים עם עוד 40 ילדים ומשם נשלח ל"דרנסי" ולא חזר משם. ג'קי, 
נהרג בהפגזה בפריס. מינה נשלחה למשפחה בדרום מרכז צרפת ונשארה שם עד 1947. ב 1944 
נשלחה גם בלאנש לאותה משפחה. בתום המלחמה עבדה האם פרלה עוד שנתיים לפרנסתה 

ועל מנת שתוכל לקחת את בנותיה אליה. 
מינה עלתה לישראל ב 1955, לקרית שמונה. באותה שנה נישאה לשלמה ליברמן ועברו לחולון ב 1962. למינה ושלמה 

4 ילדים: חנה, זאב, יונית ועפרה, 13 נכדים ו- 8 נינים.

הדור השני

מתי בר ניב
נולדתי ביפו בשנת 1953, לאימי - רוזה פרל לבית נתנזון ולאבי אייזיק לבית לופו. 

אבי אייזיק נולד בטרגוניאמץ שברומניה, בשנת 1922. בזמן המלחמה הוא נלקח למחנה עבודה 
בטרנסניסטריה, מקום שכינוהו ''הגיהנום''. אבא שרד בזכות היותו חייט. בכל שהותו במחנה הוא 
תפר מדים לצבא הגרמני, וניצל. עלה ארצה בעזרת קבוצות של שליחים מהארץ, שהכשירו את 
הצעירים עוד באירופה. הוא הפליג ארצה באוניית מעפילים באופן בלתי לגלי וכשהגיעו לחיפה 

הוגלו לקפריסין, עלה לארץ בשנת 1949.
אימי רוזה נתנזון, נולדה בפיאטרהניאמץ שברומניה. היא עברה את שנות המלחמה בפחד גדול. 
כל בנות המשפחה הסתתרו בעליית הגג מפני הכובשים הגרמנים וחייהן השתבשו. הן הפסיקו ללמוד ולא יכלו לחזור 

לשגרה. המשפחה עלתה ארצה בשנת 1950. זמן קצר אח''כ הכירה את אבי ביפו והם נשאו בקיץ 1951.
אני, מתי בר ניב, בתם היחידה. גרנו ביפו עד היותי בת 10, ומשם עברנו להתגורר בחולון. עם סיום למודי התגייסתי 
לצבא ושרתתי כמורה חיילת בעיירה שדרות. למדתי באוניברסיטת ''בן-גוריון'' שבנגב, מקרא וספרות. סיימתי תעודת 
הוראה ומאז לימדתי דורות רבים של תלמידים עד לפרישתי. את מיטב שנותי הקדשתי להוראה ולחינוך, באהבה 

רבה. ראיתי בכך ייעוד.
נשאתי וילדתי שלושה בנים מקסימים: אלעד, רן ותמיר – שהם משוש חיי. לפני כחודשיים נולד נכדנו – אור, לאביה 

ולרן, שמסב לכולנו אושר רב.
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רחל לוין )לבית קריבוס(
נולדתי בשנת 1946, בעיר ברלין, גרמניה, בת יחידה להורי קריבוס יעקב ורבקה לבית יעקבסון 
מפולין. אמי, רבקה, היתה השורדת היחידה ממשפחתה הגדולה; ניצלה כי נמלטה לברה"מ. 
גם אבי, יעקב, ואחיו הצעיר ישראל, היו השורדים היחידים ממשפחתם הגדולה, הם ניצלו כי 
נמלטו לברה"מ. הורי נפגשו בברה"מ ונישאו שם בנישואין אזרחיים. שניהם הוגלו לסיביר וכך 
ניצלו שוב, כיוון שמקום שהותם הקודם בברה"מ נכבש בידי הגרמנים! ב- 1945 בתום מלה"ע 
חזרו הורי לפולין וכשגילו שאיש לא נותר ממשפחתם, המשיכו לנדוד והגיעו למחנה עקורים/
פליטים של אונרר"א בברלין, שם נולדתי אני, ונקראתי על שם אם-אמי רחל ועל שם אחות אבי 
רחל. התגוררנו בברלין עוד 7 חודשים ובשנת 1947 עברו 2 האחים ומשפחותיהם לאוסלו בנורווגיה שם נקלטנו ע"י 

הממשלה. כשקמה מדינת ישראל הוחלט לעלות ארצה. 
לאחר שנתיים בנורווגיה - שני האחים ובני-ביתם נסעו ברכבות עד מרסיי ומשם הפליגו לישראל ביוני 1949, באונייה 
"גלילה". בארץ הגענו למעברת בית-ליד. דודי ישראל ומשפחתו עברו לגור בחיפה. בגיל 3 חליתי בטיפוס עקב תנאי 
ההיגיינה הגרועים והחלמתי. עקב מחלתי משפחתי הועברה לבית ערבי נטוש בגבעת-עלייה ובגיל 6 שנים עברנו 
לחולון. בתום הלימודים בתיכון התגייסתי לצבא. לאחר הטירונות התנדבתי לשל"ת )שירות ללא תשלום( בקיבוץ בית-

גוברין. אחרי חצי שנה בקיבוץ, חזרתי לשירות סדיר בצבא. 
בגיל 21 וחצי נישאתי לג'ון לוין שהגיע ארצה כמתנדב מהולנד במלחמת ששת הימים; כעבור 20 שנים התגרשנו. 
נולדו לנו 3 בנות – שרונה, בקיבוץ מרום גולן, אופירה בגדרה, היידי בגרמניה, מהן יש לי כיום 9 נכדים. כיום אני 
מתגוררת בחולון, עובדת בטמקון-מערכות כמזכירה/מנה"ח/משרטטת במחשב. מאד פעילה חברתית ומאד עסוקה. 

גם לומדת באו"פ, מציירת, כותבת.

פרידה מזור-קריטי
נולדתי באפריל 1949 בישראל. אני בתם הבכורה של אהרון ורגינה קריטי. אמי, רגינה לבית 
לוין נולדה בפולין בעיר סוסנוביץ 1923. היא היתה בת 16 עם פרוץ המלחמה. הוריה פרידה 
ויצחק לוין ואחיה מניה, לושה ויהושע. בינואר 1940 קבעו הגרמנים שטח הסגר בעיר סוסנוביץ.
כפייה בקהילה  עבודות  לבצע  נאלצה  סוסנוביץ. אמי  גטו  הוקם  חודשים  לאחר מספר 
היהודית שבראשה עמד מוניק מרין. בשנת 1942 עם חיסול הגטו, נשלחה המשפחה לאושוויץ. 
שם נלקחו סבי יצחק, סבתי פרידה ויהושע בן ה- 9 נשלחו למשרפות. אמי, רגינה ואחיותיה הופרדו 

ונלקחו למחנות-כפייה. אמי נלקחה למחנה הכפייה "גרונברג" ועבדה במפעל "דוייצ'ה וולה".
בינואר 1945, המחנה נסגר והחל מסע רגלי מפרך במשך כ-3 שבועות עד למחנה "גובן". שם הועלו על קרונות בקר 
והועברו לברגן בלזן. ב 15 באפריל שוחרר המחנה ע"י הצבא הבריטי. אימי חלתה בטיפוס והועברה לצריף מס' 22.

אחרי שנה וחצי במחנה העקורים "בלזן" הפליגה עם קבוצת פליטים לפלשתינה, נתפסו ע"י הבריטים והוגלו לקפריסין. 
שם הכירה את אבי, אהרון. ב 1947 עלו יחד לישראל. לאחר כשנתיים, פגשה את אחיותיה לושה ומניה. לאמי רגינה, 3 
ילדים, אני הבכורה - פרידה, כנענית, ואחי יצחק. אני עובדת כמנהלת חשבונות בכירה. אם ל-2 בנות: מירב ואילנית 

ולי שני נכדים.

אדית קרוננברג – שוורץ
נולדתי בטרנסילבניה- אורדיה. ב- 1947 אבי - משה ניקולאי הועסק במהלך המלחמה בעבודות 
כפייה בבאזארג'יק קולגיה. אימי אילנה פרידמן, עברה את המלחמה בהונגריה-בודפשט והועסקה 
בפנוי הריסות. בגלל חוסר מקום לדיור בגטו גרה אצל משפחה נוצרית שחלקו איתם את מזונם. 
כשחזר אבי אחרי המלחמה לאורדיה, הכירו בינו לאימי אילנה וב- 1946 הם נישאו. מרים-מירי 
אחותי נולדה ב-1957 באורדיה. כל השנים היינו מסורבי עליה ורק ב-1961 קיבלנו אישור ועזבנו 
את רומניה, עם ציוד של 70 קילו ועם ויתור על האזרחות הרומנית. עלינו לארץ דרך איטליה 

ומנפולי באונייה תיאודור הרצל לחיפה. ב-2 למאי 1961 עברנו לבית שאן. 
סבי - אבי אימי, מנחם פרידמן, ניצול אושוויץ כבר היה בארץ משנת 1951. למדתי בפנימייה כפר חסידים. ב-1963 
ועברתי לגור אצל סבי בתל אביב וסיימתי את תיכון עירוני ו'. ב-1967 נישאתי לצבי. למדה תעשיה וניהול ובתחום 
זה עסקתי כל השנים. בנוסף סיימתי תואר B.A. במדעי החברה והרווחה באוניברסיטה הפתוחה ולמדתי גם רפואה 
אלטרנטיבית. פרשתי בשנת 1999 ומאז מתנדבת ב"בית-להיות" 17 שנה ובאגודה למלחמה בסרטן בחולון. לנו 3 

בנות, אדוה, מאיה ודיקלה ו- 7 נכדים.
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תלמידי תיכון שש שנתי ״עתידים״ ע"ש מ. אלישיב, חולון

תיאטרון עדוּת - דברי התלמידים
לפני כשנה, כשחשפו בפנינו בפעם הראשונה את פרויקט תיאטרון עדות, לא הבנו למה אנו נכנסים והשיקול 

העיקרי שלנו להשתתפות היה ללמוד משחק ולהשתתף בהצגה.
כשהגענו לפרויקט ופגשנו אנשים מדהימים עם מטענים רגשיים כבדים שהיו מוכנים לחשוף ולשתף אותנו 
בחיים שלהם ואת הדברים הנוראיים והכי אינטימיים ומכאיבים שהם עברו בצעירותם ועד היום. אז התחלנו להבין 

שהעיקר בפרויקט הזה הוא לא ההצגה, אלא התהליך.
כמובן שזה לא קרה כל כך מהר, לקח לנו זמן להכיר אחד את השנייה, ולהרגיש בטוח ונוח לדבר על הדברים 
הכי אישיים. מטענים ששורדי השואה סוחבים איתם בלב ולא היו מוכנים אפילו לספר לילדיהם. פתאום הכול 
נפתח, התיעודים, המכתבים, הסיפורים ובעיקר הרגשות. רגשות שלעולם לא היינו מרגישים אם היינו קוראים את 
סיפורי העדות שלהם בארכיונים וספרים. בשבילנו, זה מרגיש כמעגל הכי קרוב, ממש כמו משפחה, שפתאום 

אפשר לספר הכול בלי לחשוש משום דבר. קבלנו ונתנו הרבה חום, אהבה ואנושיות.
מהפרויקט המדהים הזה כולנו רכשנו תובנות, קיבלנו פרופורציות וערך מוסף לחיים שלנו. הזכות הזו להשתתף 

במסע הזה, לא ניתנה לכל אחד, ואנו מעריכים ומוקירים תודה על כך,
מאת אלונה, גל, דיאנה, הילה, ליטל, מישל, מאי, מיכל, עמית, עדן, עידו, רועי, שי ושיראל

הילה אהרוני, מאי אליהו, רועי איסמאלוב, אלונה אלעזרוב, עמית ברוך, עדן גבאי, ליטל זוארץ, גל מלס, 
שיראל סלמן, עידו פינקני, מישל פרוקופץ, דיאנה צ'רניחובסקי, שי שבתוב, מיכל שמיר
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עירית דגן
מרפאה בהבעה ויצירה, .M.A. בדרמה תרפיה, 

שחקנית, מורה למשחק ובמאית תיאטרון. בוגרת 
בית הספר למשחק “בית צבי", וספרות עברית 

באוניברסיטה העברית. שיחקה בתיאטרון “הבימה" 
ובתיאטרון לילדים ולנוער.

דור שני להורים ששרדו את אושוויץ ו"מחתרת 
הבריחה" בהונגריה וטרנסילבניה, ושאיבדו את כל 
משפחותיהם יוסף ולוי בשנה האחרונה למלחמה.

עזרא דגן
שחקן התיאטרון “הקאמרי" ת"א, במאי ומורה 

למשחק מסוגנן ופנטומימה.
בוגר מגמת התיאטרון בבית ספר “רננים", הסטודיו 

של נולה צ'לטון ופנטומימה בסטודיו של קלוד 
קיפניס. שיחק בתיאטרון “הבימה" במשך 15 שנה. 

גילם את דמותו של רבי יעקב מנשה לברטוב, 
בסרט “רשימת שינדלר" של סטיבן שפילברג. 
חלק ממשפחתו, 6 נפשות בני משפחת פינטו 

שחייתה בפאריס, נרצחו באושוויץ.

תיאטרון עדוּת - על נושאי הלפיד, על חמלה נתינה ותקווה
השואה תשאר לעד כתקופה האפלה ביותר של ההיסטוריה, כאסון הגדול ביותר של האנושות. לעולם לא נוכל 
לעמוד על טיבו של הרוע המוחלט שהתגלה בשואה. כהמשך לרצון גרמניה הנאצית למחוק את זיכרון העם 

היהודי, קמים ומתרבים היום באירופה ובארצות הברית ארגונים מכחישי שואה.
אנו כאן, עושים ככל יכולתנו להנציח ולשמר, כדי שלא יישכח הנורא מכל, ויימשך החיבור בין הניצולים-ניצולים 

לבין הדור חדש-צעיר, נושא הלפיד.
נכון, מאוחר, אך לא מאוחר מדי. בתיאטרון עדוּת אנו רואים הזדמנות לשמוע ממקור ראשון על אנטישמיות 
והשפלה, על קור, רעב, כאב ופחד, על פרידה פתאומית מהורים ואחים, ועל אובדן, מחסור ובדידות אין סופית. 
הדור השלישי, כמו נכדיהם של הניצולים, משוחררים מהנטל הכבד, הם שיגידו בעוד שנים: ‘פגשנו ניצולי שואה 
אמיתיים. נגענו בהם, דיברנו אתם'. הנוער הנפלא והמסור הזה יכול לשמוע כאן ישירות מהניצולים סיפור אישי: 
להבין מהו ‘הצד הארי' ולבטא מבלי להתבלבל: ‘טראנסניסטְריָה'. שומעים בפעם הראשונה שמות של מחנות 
ריכוז, כפייה והשמדה, לומדים להבדיל בין אושוויץ, בירקנאו ובוּנה מונוביץ, וקולטים תאריכים: מתי זה התחיל 
בפולין, ובאיזו שנה בהונגריה וטרנסילווניה. שמות כמו מנגלה, יודקובסקי, קאסטנר, שינדלר, אנה פרנק, מונחים 
ומושגים כמו ‘ליל הבדולח', ‘יודנראט', ‘הפתרון הסופי', ‘אקציה', ‘סלקציה' ו'טרנספורט'. ‘קאפו', ‘מוזלמן', 
‘גסטאפו', ‘וורמאכט' ו'אס אס'. ‘רמפה', ‘אפל', ‘ניסויים רפואיים', ‘מקלחות', ‘קרמטוריום' ו'צעדוּת המוות', וכן: 
‘בריחה', ‘הסתתרות' ו'זהות שאולה'. מילים מצמררות בשפה קשה ובלתי אפשרית: ‘ראוס', ‘שנל', ‘פרפלוכטה-
יודה', ומבינים את משמעותן של המילים: ‘ללכת אל הגדר', והכול מתוך סיפוריהם האישיים של המבוגרים, והכל 

פונה אל הרגש ובא לידי ביטוי במחזה הכתוב ובהצגה על הבמה.
בערב ההצגה החוויה עצומה ומרגשת. יחד עם הסיפור הכואב נוצרת גם הרגשה של הזדככות. הקשר הנרקם 

והזיקה ההדדית בין המשתתפים חזקים ונמשכים גם בסיום ההצגות ואף לאחר סיום התהליך וסגירתו.
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פרויקט תיאטרון עדוּת – לספר כדי לחיות, מוקדש לז'וקה – שושנה )סופיה( לוי.
מחברי הוועד המייסד והיו"ר הראשונה של עמותת "תיאטרון עדוּת".

לז'וקה, ילידת העיר קלוז' שבטרנסילבניה היו תעודות מזויפות, אך ז'וקה בחרה לוותר עליהן ולהצטרף למשפחתה. 
היא יצאה מבית החולים בו הסתתרה, הזמינה לעצמה כרכרה ו"נכנסה לגטו כמו מלכה". מהגטו הועברו היא 
ומשפחתה לאושוויץ. שם שרדה בזכות אצילות נפשה, תעוזת הנפש, הכוחות הבלתי ניתנים לתיאור ותפיסה. 
ז'וקה לא פחדה להביט בעיניו של דר' יוזף מנגלה בכל סלקציה ולא חששה להודות שהיא "יהודיה אמיתית", 
היא לא חשבה פעמיים לפני שגנבה אוכל מהמטבח, לא בשביל עצמה – אלא בשביל החלשים והמסכנים ביותר.
"בכל התקופה הזאת קיבלתי יותר סטירות מכל הנשיקות שקיבלתי בבית הורי, ועוד הייתי בת יחידה. אף פעם לא 
בכיתי. בברגן-בלזן, אחרי השחרור בכיתי. שמעתי יריות של תותחים והבנתי שכעת כבר מותר לבכות. כמו נהר יצאו 
הדמעות..." לז'וקה היה צורך נפשי לדבר וזה שמר על שפיות דעתה, "לי אין צורך לנסוע לאושוויץ. לא אדרוך על 
האדמה המקוללת הזאת. אני עכשיו בארץ שלי, כמה שיהיה כאן רע, לא אעזוב. בשום מקום לא אוהבים אותנו, 

אנחנו אפילו לא אוהבים את עצמנו. הפיצויים שלי זה הנכדים והילדים, הם הכי יקרים לי". 
ז'וקה, נפרדה מאיתנו במפתיע בספטמבר 2012, כשלפנייה עוד כל כך הרבה תוכניות להמשך. אנחנו מודים 
לך – ז'וקה, על הכבוד שנתת לנו להיות משפחתך, על שלימדת אותנו מהי אהבה ללא גבולות ונתינה אין סופית, 
שלימדת אותנו כיצד לחיות ונתת לנו שנים מאושרות לצידך. אוהבים ולא נפסיק לאהוב. את ז'וקה, שלא החסרת 
אף הצגה של תיאטרון עדוּת במשך שלוש-עשרה שנה, שלושים וחמישה פרויקטים, בשבילך תמיד אמרת: צפייה 

בהצגה תיאטרון עדוּת, היא כמו להדליק נר זיכרון לזכר הורייך. 
עכשיו, תיאטרון עדוּת, מדליק נר לזכרך. 

משפחת דגן, משפחת תיאטרון עדוּת.
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