
לספר כדי לחיות...
תיאטרון עדוּת - מפגש בין-דורי בתהליך חינוכי טיפולי

סיפור השרדותם ותקומתם של ניצולי שואה בישובי מ.א. עמק-חפר 
 הדור השני וצעירים בני הדור השלישי, 

תלמידי שכבה ט' בית-החינוך הניסויי-קהילתי "רמות-ים"

המועצה האזורית עמק חפר - המחלקה לשירותים חברתיים - אגף החינוך
האגודה לחבר הותיק בעמק חפר – בית דוד

'ועידת התביעות', 'המשרד לאזרחים ותיקים' - מדינת ישראל
אשל - האגודה לתכנון ולפיתוח שירותים חברתיים לזקן בישראל, ג'וינט' - ישראל

יוצרי תיאטרון עדוּת - עירית ועזרא דגן, טיפול בדרמה, כתיבה בימוי והפקה
עמותת תיאטרון עדוּת - “לספר כדי לחיות"

הפרויקט ה-44         יום השואה, ניסן תשע"ה         אפריל 2015

יו 
וד

ל 
חו

מכ
 ב

ור
צי

   
|�� � 

ה 
וב

ס
ור

 ב
ט

לו
שר

   
|�� � 

 "
ט

א
ט

ש
ינ

רז
ט

טו 
 ג

ט
ור

פ
ס

רנ
ט

"



2

לספר כדי לחיות...

שורדי שואה בעמק חפר, הדור השני וצעירים - תלמידי ביה״ס ״רמות-ים"  |  אפריל 2015

 תיאטרון עדוּת - “לספר כדי לחיות" מפגש בין-דורי בתוכנית ארצית 
ניצולי שואה, בני הדור השני ותלמידים בתהליך חינוכי טיפולי

בדרך טיפול בהבעה ויצירה אמנותית ודרמה-תרפיה, כתיבה ובימוי
"אות המופת החברתי" - כנס ישראל שדרות לחברה 2010   "פרס משואה לחינוך" 2013 - המכון הבינ"ל להוראת השואה

“Testimony Theater - To tell in order to live"
thanks to the professional assistance and financial support of:

JDC- Eshel and the Claims Conference

המועצה האזורית עמק חפר - המחלקה לשירותים חברתיים - אגף החינוך
האגודה למען החבר הוותיק בעמק-חפר בשיתוף מרכז יום "בית דוד"

 בית החינוך הניסויי "רמות-ים"

ועידת התביעות           אשל ג'וינט-ישראל           המשרד לאזרחים ותיקים - מדינת ישראל
ניהול תקציבי ומקצועי: אשל - האגודה לתכנון ולפיתוח שירותים חברתיים לזקן בישראל

מגי גד - ניהול פרויקט ארצי, מנהלת תכניות בכירה - אשל

יוצרי התוכנית, הנחייה, בימוי והפקה: עירית ועזרא דגן  |  עריכת עדויות והמחזה: עירית דגן
הלחנה, ניהול מוסיקלי ונגינה בפסנתר: עמרי דגן  |  כינור: ליה שרמן  �  גיטרה-בס: ליאן פלד

עיצוב תאורה והפעלה: נמרוד דגן  |  צילומים: עמרי דגן, אביב זמר ועזרא דגן
הגברה ותאורה: לאון קאושנסקי  |  עיצוב ויצור אביזרים: אירה ויעקב מובשוביץ

שירה: נועה מיכאלי, רותם וינר, ערן לומניץ

ועדת היגוי וניתוב תיאטרון עדוּת בעמק חפר
עמירה למדני: מנהלת האגודה לחבר הוותיק בעמק חפר

ירונה פוליטי: סגנית מנהלת אגף החינוך
ברוריה סלע: מנהלת בית-החינוך הניסויי-קהילתי "רמות-ים"

נילי קפלן: מחנכת ומורה - רכזת הפרויקט
ז'רר לפונד: מנהל מרכז התיעוד במועצה

בתמיכת משרד הרווחה והשירותים החברתיים - מדינת ישראל - מדור זקנה, תחום ניצולי שואה

המשרד 
לאזרחים 

וותיקים

המועצה האזורית 
עמק חפר
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תיאטרון עדוּת - מפגש בין-דורי בתהליך חינוכי טיפולי

שורדי שואה בעמק חפר, הדור השני וצעירים - תלמידי ביה״ס ״רמות-ים"  |  אפריל 2015

קוראות וקוראים יקרים!
נחשפתי לפעילות המבורכת של תיאטרון עדוּת במסגרת הטקסים לציון יום השואה שהנהגתי 

במועצה.
למדתי עד כמה חשוב המפגש הבין אישי בין שורדי השואה לבין הדור הצעיר, מפגש בלתי 

אמצעי בו עובר הסיפור האישי והאנושי במגוון סוגי תקשורת, הדיבור, העיניים ובעיקר הלב.
למדתי עד כמה התוצר של מפגשים אלה חשוב הן למשתתפים והן לחברה בכלל שצוברת 

ומשמרת את נכסי העדות.
הפעם מתווסף לאירוע מימד אישי מכיוון שאחת המשתתפות בו היא אמי, שאת סיפורה המופלא 

אני מכיר היטב ומאוד מאוד סקרן אותי לראות כיצד יבוא לידי ביטוי על במת התיאטרון.
דבר אחד בטוח, רק עצם המחשבה על כך כבר גורמת ללחלוחית לטפס אל עיניי.

בברכה,
רני אידן  |  ראש המועצה

השואה היא אירוע טראומטי וייחודי שבוצע על ידי - עמים, מנהיגים ובני אנוש, ולפיכך הוא 
חייב להישמר כתמרור אזהרה לעולם החותר להתנהגות ולחיים מוסריים. זאת, לא רק למדינת 

ישראל ותושביה, אלא, ובעיקר לבני האדם בעולם כולו.
בתקופה זו, כאשר ניצולי השואה הולכים ופוחתים, חובה עלינו לתעד ככל יכולתנו, את מירב 
הסיפורים והעדויות שעדיין ניתן לשמר. זאת, לצד החובה לטפל חברתית, פיסית וכלכלית 

בניצולים עצמם.
אחד האמצעים המוצלחים שפותחו בשנים האחרונות הוא – "תיאטרון עדוּת", המאפשר לדורות 
ההמשך, ללמוד ממקור ראשון את סיפורי השואה. אין לי ספק שהנוער החווה בתהליך הקבוצתי 
המשותף, בחזרות ובהצגות את החיבור לניצולים ולסיפוריהם, יהווה שגריר מעולה וממשיכו של 

זיכרון השואה, שאנו מחוייבים כעם להמשיך ולשמרו במעלה הדורות הבאים.
התיאטרון גם מאפשר לניצולים להעלות את זיכרונותיהם ומסייע להם ברמה האישית, המשפחתית והחברתית.

בשם הנהלת ג'וינט ישראל ואשל, אני מודה לכל שותפינו במיזם הנפלא ומאחל שנצליח במשותף להצעיד עוד קבוצות 
רבות במעלה התהליך.

יוסי היימן�  |  מנכ"ל אשל, האגודה לתכנון ופיתוח שירותים למען הזקן בישראל

תודות

לגב' תמי מרוז - מפקחת ארצית לניצולי שואה במשרד הרווחה והשירותים החברתיים
קיבוץ מעברות, לתמר וילק ולצוות המועדון לחבר

פרויקט עמק חפר הינו הפרויקט ה-44 של תיאטרון עדוּת. התוודעתי לעשייה המיוחדת והחשובה 
הזו בפרויקט התשיעי שהתקיים בחדרה ובו השתתפה אמי, אירה מובשוביץ. רבות, אם כי לעולם 
לא מספיק, דובר על חשיבותו של תיאטרון עדוּת, עבור ניצולי השואה, בהיותו כלי לחשיפתו 
ועיבודו של סיפורם האישי למען לא יישכח. זהו תהליך טיפולי וחברתי בעל ערך עליון. יתרה 
מכך, עלינו לשים לב ולהעריך את האפקט החינוכי ואת תרומתו האדירה של הפרויקט לחברה 
הישראלית כמו גם לכל נער ונערה המשתתפים בו. ולכן בדברי הפעם ברצוני להעלות על נס 

ולהאיר באור גדול דווקא את הצעירים המשתתפים בפרויקט.
בעידן זה בו בני הנוער ואולי לא רק הם מנהלים קשרים בינאישיים דרך “אתרים" “רשתות 
חברתיות" “בלוגים" “טוויטרים" וכד' וכאשר המילה “ניצולים" מתקשרת אצלם לניצולי תכניות 
הריאליטי, מתמסרת לה קבוצת בני נוער להקשיב באופן אמיתי, לגעת, ללטף, לחבק ולתמוך 
בקבוצת אנשים זקנים, ניצולי שואה, המכונסים בעצב גדול סביב נושא טעון וכבד, ומסייעים 
להם לפרוק את המשא, נמצאים איתם לאורך תהליך טיפולי מורכב ובסיום התהליך אף מספרים את סיפורם על הבמה. 
אשרינו שנתברכנו בבני נוער כאלה ותודות לכל השותפים בפרויקט תיאטרון עדוּת עירית ועזרא דגן והתומכים היקרים.

ישראל מובשוביץ�  |  יו“ר עמותת “תיאטרון עדוּת לספר כדי לחיות"
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בית טרזין
"לא רצינו להקים לזכרם פסל או אנדרטה, דבר המסמל את סבלות העבר ללא גשר 
לעתיד", כך כתבו מייסדי "בית טרזין" במגילת היסוד של הבית. כאשר נאספו שורדי גטו 
טרזיינשטאט באמצע שנות ה- 50 להקים את מקום ההנצחה ראו לנגד עיניהם מקום חי, 
מקום שבו בני נוער ומבוגרים "יבינו מה פירושו של דבר לקיים בצל המוות משהו דמוי חיי 

תרבות, לשמור על יסודות הצדק ויושר הלב, על יחסי חברות ועזרה לזולת." 

המבקר בבית טרזין זוכה לחוויה שונה לגמרי ממה שהיה ניתן לצפות ממוזיאון שואה. 
השאלה העיקרית בה עוסקות התצוגות היא, מה נותן את הכוח להמשיך לחיות במציאות 
איומה של אימה, סבל, והשפלה. הצבעוניות של יצירות הילדים ומשחק המונופול ששרד 
ממעונות הילדים מפתיעים את הנכנסים לתערוכת ילדי הגטו. מקומה של היצירה והאמנות 
כדרך להתמודד ולשרוד מודגש בציורי הילדים ושיריהם. מלבד האמנות היווה גם הספורט 
מפלט מהמציאות הקשה. הייתה ליגת כדורגל בטרזיינשטאט, בה שיחקו מדי שבוע. 
תערוכת "ליגה טרזין" מציגה את סיפורם של הספורטאים בגטו ומצד שני את השימוש הציני שעשו הגרמנים 
בפעילות הספורט לצרכי תעמולה. סרט שצולם בגטו מציג את "החיים הטובים" של היהודים שם ואף משמש כיום 

את מכחישי השואה בטענותיהם. 

בית טרזין מציג את סיפורו המיוחד של גטו טרזיינשטאט ומאפשר היכרות עם צדדים שונים ופחות מוכרים בנושא 
השואה. 

www.bterzin.org.il ,04-6369515 :כתובתנו: בית טרזין, גבעת חיים איחוד, עמק חפר. טל
שעות הביקור: ימים א-ה 9:00 – 16:00, יש לתאם את הביקור מראש.

שני מוסדות ייחודיים ומובילים בנושא הנצחת השואה זכתה המועצה האזורית עמק חפר שבתחומה קמו 
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מכון שואה ואמונה "שם עולם"מכון שואה ואמונה "שם עולם"
פועל כבר קרוב לשני עשורים בכפר-הרא"ה. המכון הינו פורץ הדרך והמכונן 
של תפיסת נרטיב השואה בהיבט של חיים והתמודדות. תפיסה מהפכנית זו 
מעמידה במבט חדש את השואה כאירוע יחידאי, שאינו רק טרגדיה וכיליון אלא 
בו זמנית יש בו מציאות של עצמות נפש וגילויי ערכים, מוסר, דת ואמונה לצד 

אנושיות והתמודדות. 

בתפיסה זו נחשף אף הגנום הנפשי היהודי שעוצב במהלך אלפי שנות ההיסטוריה 
ונחשף בעוז דווקא בעת של כיליון הגוף בשואה. המשמעות והעוצמה הטמונים 
באפיק זה מעמידים את השואה ברלוונטיות תמידית, המורה את הדרך לעולם 
גדוש סתירות וניגודים. אך במקביל ראוי ונכון ללבן ולהעמיק דרכה בשאלות 

זהות, ערכים, אמונה ומוסר.

המכון נימנה על מוסדות חינוך, מחקר ותיעוד מהחשובים בתחום השואה בעולם ופועל רבות בתחומי: החינוך בארץ 
ובחו"ל מהגיל הצעיר דרך סטודנטים וציבור בוגר. במחלקה זו מתקיימים ימי עיון וסמינרים, כהכנה למסעות פולין וכן 
"מסעות מעגלים" המיועדים כמסע בארץ בעיקר לאלו שאינם משתתפים במסעות לפולין. המחקר בנושא השואה 

והאנטישמיות. התיעוד בין כתליו תיעוד רב ערך ונדיר הממוקד בנרטיב השואה בתפיסת המכון. 

www.shemolam.org.il   04-6365929 :טל

שני מוסדות ייחודיים ומובילים בנושא הנצחת השואה זכתה המועצה האזורית עמק חפר שבתחומה קמו 



ורה אידן )אימרגליק-רוזנצוויג(
נולדה באפריל שנת 1926 בקושיצה צ'כוסלובקיה להוריה, פאולה ואוסקר רוזנצוויג. משפחתה 
הייתה אמידה וילדותה הייתה מאושרת. אחותה מרים נולדה ב- 1929. מ- 1935 חיו באוסטרבה. 
באוקטובר 1938 פלשו הגרמנים לצ'כיה וב- 1939 נילקח האב למחנה עבודה ב"ניסקו" בפולין 
ולא חזר. ורה הצטרפה לתנועת הנוער הציונית "תכלת לבן". ובגיל 14 עברה לפראג לבית הספר 
"עליית הנוער". ב-1940 חזרה לאוסטרבה לבית הספר "עליית הנוער" שהוקם והמשיכה לפעול 
כמדריכה. ב-ספטמבר 1942 נשלחה בטרנספורט יחד עם אימה ומרים אחותה לגטו "טרזין", 
שם שוכנו בקסרטין "דרזנר". ב- 5.5.1943 הובלו לאושוויץ-בירקנאו ומשם נשלחו למחנה עבודה 
"קריסטיאנשטד" בגרמניה. בפברואר 1944 הובלה ב"צעדת המוות". במרץ 1944 הוכנסו לברגן-בלזן". ב-16 באפריל 
1945 שוחררו ע"י הצבא הבריטי. ורה שחלתה בטיפוס ובשחפת הועברה לבית חולים בריטי. ב-2 במאי 1945 נפטרה 

האם. ורה ומרים הועברו לטיפול בשוודיה. הבריאו וחזרו לפראג, באוגוסט 1946 נישאה לאוטו אימרגליק. 
במאי 1949 עלו לארץ והצטרפו לקיבוץ החותרים שבו גרה אחותה מרים. בקיבוץ נולדו שלושת ילדיהם. אז החליפו את 
שמם מאמרגליק לאידן. ב- 1959 עברו מהקיבוץ לבית הספר "מבואות ים" בו אוטו היה מורה ומדריך. ורה עבדה כתופרת 
עד שנת 1980, אז הצטרפה למחלקת "התפתחות הילד" בבית החולים "הלל יפה" בחדרה. עברה הכשרה והשתלמויות 

והמשיכה לעבוד בהתנדבות במחלקה עד לפני שלוש שנים. בשנת 1984 נפטר אוטו בעלה. 
לורה ואוטו שלושה בנים: רן, גד ודן שבעה נכדים וחמישה נינים.

אדית סופר )אובסטפלד(
נולדה בדיסלדורף גרמניה בשנת 1930, בת יחידה להוריה אלזה ואמיל לבית אובסטפלד. האב 
אמיל עזב את גרמניה וכשאדית הייתה בת 4, הוא בקש מהאם לבוא אתו אך היא לא רצתה וכך 
המלחמה חצתה את המשפחה. ב- 1938 האם אלזה ואדית נכלאו בבית הסוהר בליל הבדולח, 
משם ראתה את שרפת בית הכנסת ובית ספרה. לאחר כמה חודשים הוברחה בזהות שאולה אל 
הדוד בהולנד שם למדה. עם פלישת הגרמנים להולנד במאי 1940 הצליח דודה למצוא משפחה 
קתולית בכפר ולפ ליד ארנהיים שהסכימה להסתיר אותם בעליית הגג יחד עם עוד 14 יהודים 

ברחוב ג'רוזלם במהלך כל שנות הכיבוש. 
ב- 1945 לאחר השחרור הכירה אדית את בעלה לעתיד אברהם, איש ארץ ישראל דור שביעי וחבר קיבוץ להבות הבשן 
שהגיע עם הבריגדה האנגלית להציל את היהודים בהולנד. לאחר מלחמת העצמאות ב- 1949 עלתה אדית לארץ יחד 
עם אמה, ניסתה לחיות בקיבוץ אך לבסוף עזבו את המשק. לאחר שנולדה הבת הבכורה תמר, נסעו לארגנטינה שם שהו 
כ-7 שנים ושם נולדו ילדיה שוקה ופזית. בשנת 1972 כשהייתה בת 42 התאלמנה ומאז חיה בגפה. בשנת 2005 בתה 
הבכורה תמר הביאה אותה להיות תושבת בקיבוץ מעברות לחיות לצידה. בתה הצעירה פזית החיה בגן שמואל יצרה 

סרט על אדית האם. לאדית 3 ילדים: תמר, שוקה ופזית, 10 נכדים ו-5 נינים.

קוטי – תמר פיין
נולדה בשאיוסאנפטאר בהונגריה בשנת 1928 להוריה יונו ומרגוט ברעייר אחות ל- לוצי, טיבי 
ו-פישתו'. באפריל 1944 הועברה המשפחה לגטו ולאחר חודש הועברו לגטו מישקוטץ', 180 ק"מ 
מבודפשט. במאי 1944 הועלתה כל המשפחה על רכבת בהמות ולאחר נסיעה של חודש הוכנסו 
למחנה ההשמדה אושוויץ-בירקנאו. האם, ושני אחיה הצעירים, אחותה הלן ושתי בנות הדוד ארז'י 
וקוטי. אחרי הסלקציה לא ראתה יותר את אימה ואחיה הצעיר. ביוני 1944 לאחר חודש, הועברה 
קוטי למחנה העבודה לנשים ליכטנאו בגרמניה. שם הועסקה במפעל ליצור חומרי נפץ. בסוף 
מרץ 1945 עם פינוי המחנה הוצאו כל האסירות היהודיות בצעדה רגלית וברכבת למחנה בקרבת 
לייפציג ולאחר מכן הובלו בצעדת-מוות בת שבועיים לכיוון העיר וורדן. שוחררו ע"י הצבא האמריקאי. נלקחו לרוסיה 

ולאחר חודש החלו במסע חזרה להונגריה.
באוקטובר 1945 בהונגריה פגשה את לוצ'י אחיה, לאחר שנה הצטרפה ל"חוות הכשרה", שם הכירה את ישעיהו, בעלה 
לעתיד וב-1946 נישאו ועלו לארץ. גרו בנס-ציונה, עכו ובשאר ישוב, שם נולדה בתה נוגה וב- 1956 עברו לכפר מונאש. 

קוטי עסקה במשק המשפחתי וכמטפלת בגן הילדים בכפר. לקוטי בן ובת: שמואל ונוגה 6 נכדים ו-8 נינים.
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פסח פישברג
נולד ב- 25 במאי 1923 ברומניה, בעיירה ידניץ באזור בסרביה, להוריו צבי ורחל לבית רוזנברג 
במשפחה היו עוד שלושה אחים: חנה, הגדולה, פניה והאח הקטן יאשה. בשנת 1937, בגיל 14 
הצטרף לתנועת הנוער "גורדוניה". תנועה ציונית שדגלה בהגשמה לעלות לישראל. ב-1941 ברח 
רגלית מידניץ לעיירה בריצ'ן, גורש לאוקראינה בקולחוז קיאנובקה הועסק כעובד עד 1944 באותה 
שנה 1944 נפטרה אימו. בחורף 1944 שהה ועבר במחנה צבאי בקוזמינץ. בקיץ 1944 עבד בתחנת 
חשמל בטולצ'ין וגר בקולחוז נייסטרברקה. אחרי כמה חודשים חזר לקוזמינץ ולעיירה בלקי. באותו 
קיץ חזר ל-ידניץ ובאוקטובר 1944 גוייס לצבא האדום ונכנס לוורשה בינואר 1945. פסח נפצע 
בעיר קלמצ'ה והועבר מפולין לעיר קונוטופ באוקראינה. שם אושפז למשך שישה חודשים. עם סיום המלחמה במאי 

1945 וביוני 1945 נסע לחרקוב מזרחית ושוחרר מהצבא כנכה - דרגה 2. 
בינואר 1946 התחתן עם הניה מגלניק שגרה ביידניץ. אחרי המלחמה התחיל ארגון הבריחה לא"י במחתרת ע"י התנועה 
הציונית. ב-1946 ברח מידניץ לצ'רנוביץ ומשם ל-לבוב באוקראינה וליבור באיזור שלזיה. הצטרף להכשרה בתנועה 
"דרור". ב- 1947 עבר לוורוצלב בשלזיה, לצ'כיה ולאוסטריה ודרך איטליה, באפריל 1948 הפליגו לישראל באנייה "רוסיה". 
הניה ופסח עברו לקיבוץ יגור. משם לאלוני-אבא ולנוה יער, והיו בין מקימי קיבוץ "לוחמי הגטאות". ב- 1951 הניה ופסח 
עברו לקרובי משפחה ביהוד ומשם למושב אביחיל, בו הוא גר עד היום. פסח עבד כטרקטוריסט וכאחראי על הפרדסים 
באביחיל. ב- 1956 עלה אביו לארץ. ב-1967 במלחמת ששת הימים התגייס לגדוד צמ"ה - ציוד מכני הנדסי ושרת בסיני, 

בלטרון וירושלים. מ-1988 עבד במשתלת "חישתיל" עד- 2013. 
לפסח והניה שלושה בנים: אבנר, דוד ויואב, 7 נכדים ו- 9 נינים.

שרקה קורן )רוטברד(
שרקה נולדה בספטמבר 1936 בעיירה ברוק שעל נהר בוג בפולין כ 80 ק"מ מורשה. שרקה השביעית 
והאחרונה במניין הילדים, האב, יוסף רוטברד והאם הודס לבית טבצ'ניק. אחיה ואחיותיה לפי סדר 
לידתם: פייגה, הרשל, רחלה, איטקה, יענקלה, חוה ושרקה. האב יוסף-יוסלה עבד בורשה בישיבה. 
האם הודס עבדה לפרנסת המשפחה. בספטמבר 1939 נכנסו הגרמנים לעיירה, כל התושבים 
הוצאו מבתיהם והעיירה הוצתה כולה. לאחר צעידה של ימים מרובים הגיעו לגבול הרוסי, אחיה 
הגדול הרשל נשא אותה על כתפיו עד הגיעם לסיביר. רעב ומחלות ליוו את בני המשפחה. בנדודים 
אלה נפטרו ההורים ומבין האחים איטקה ויענקלה. הרשל אחיה נעלם. שרקה ואחותה חוה הוכנסו 

לפנימיה בלנינאבד סטג'יקיסטן עד תום המלחמה. 
ב- 1945 עם סיום המלחמה חזרו שרקה וחוה לפולין. בלודג' נאספו ע"י פעילים יהודים מהארץ ומפולין ולאחר שנה וחצי 
של נדודים דרך ארצות אירופה הגיעו למרסיי, שם עלו על אניית המעפילים "תיאודור הרצל" שנתפסה סמוך לחופי תל 
אביב על ידי הבריטים וגורשו לקפריסין. לאחר חצי שנה קיבלו 500 יתומים סרטיפיקט ועלו לישראל. 3 שנים נפלאות היו 
לה במוסד "אהבה" בקרית ביאליק, את בית הספר התיכון למדה בירושלים בבית הספר סליסברג, כשהיא וחברה גרות 
בחדר שכור. לומדות ועובדות למחייתן. ב- 1955 החלה את לימודיה בבית מדרש למורים בהדסים, שם הכירה את אמנון 
קורן. בסיום לימודיהם התנדבו כמורים בבית שאן וב- 1957 נישאו. ב- 1962 הגיעו לבית יצחק. בגיל 40 ועם 6 ילדים 
החלה ללמוד באוניברסיטת תל אביב. 44 שנים הייתה שרקה מורה ומחנכת מיסודי ועד לתיכון, בקרית החינוך על שם 
דוד בן גוריון )רופין( בעמק חפר. בגמלאות הרצתה בחוגים לתנ"ך למבוגרים במשך 13 שנים בבית יצחק ב"בית בכפר" 

ובכפר סבא. לשרקה ולאמנון שישה ילדים: הדס, מוישיק, אורית, אליק, יורם ואסף ו-17 נכדים.

צבי שחר
נולד בעיר טייץ׳ בצ׳כוסלוקיה בינואר 1926 להוריו פנחס שכטר ואמו יוכבד-יוליה למשפחת כהן. 
במשפחה היו 8 אחים: נפתלי, דוד-דודי, אסתר, ציפי, רחל, יוסף-פירי, והאח הצעיר צלי. במרץ 1944 
נלקח צבי למחנה כפייה בקומרנו בסלובקיה והועסק בבניית בית חרושת צמוד למחצבי באוקסיד 
לתעשיית האלומיניום. במאי 1944 הובלה המשפחה למחנה אושוויץ-בירקנאו. איתם גם הסבתא 
ושלוש דודות ובני משפחותיהם. באושוויץ נרצחו למעלה מ-100 נפשות ממשפחתו בתוכם הוריו, 
שניים מאחיו ושתי הסבתות. בעזרת ניירות מזויפים הצליח לברוח לבודה ומשם לדברצן ולנוידווארוד 
שעל גבול רומניה. בבוקרשט הצטרף לתנועת "השומר הצעיר". באוקטובר 1944 שוחררה העיר 

7

תיאטרון עדוּת - מפגש בין-דורי בתהליך חינוכי טיפולי

שורדי שואה בעמק חפר, הדור השני וצעירים - תלמידי ביה״ס ״רמות-ים"  |  אפריל 2015



בידי הצבא הסובייטי. דרך בולגריה ותורכיה הצליח להגיע ללבנון וב- 1945 הגיע לעתלית. בקיבוץ העוגן פגש את אחיו 
פירי שכבר התיישב שם. עם גרעין ה"שומר הצעיר" היה בין מקימי קיבוץ דליה, אלמגור וגבולות. ב- 1948 הצטרף צבי 
לפלמ״ח שרת בחטיבת הנגב ותפקידו היה בארגון שיירות מזון לישובים בנגב. בקיבוץ היה במשך שנים מזכיר המשק 
ואיש פיתוח ושיווק של עוגן-פלאסט. ב-1951 נשא את רות ונולדו שני בניו מנשה ואביב. ב- 1962 נפרד מרות וב-1968 

נשא את לאה. לצבי עשרה נכדים ושני נינים.

דור שני
נגה גל

נולדתי בנובמבר 1955 בשאר ישוב. בגיל שנה עברנו לכפר מונאש ומאז אני גרה בכפר. שרתתי 
בצבא כמ"כית בבה"ד 12. נשואה לשלומי גל. עובדת כאם קהילה של עמק חפר, גדלתי עם 
הורים ניצולי שואה. אבא ישעיהו פיין היה במחנה עבודה ואמא קוטי פיין המשתתפת בפרויקט 
תיאטרון-עדוּת הייתה באושוויץ. ההורים לא דיברו מעולם בבית על השואה ומה עבר עליהם 
שם ולא הסכימו לשתף אותנו. רק כשהבת הגדולה שלי הגיעה לגיל 16 ועשתה את עבודת 
הבגרות כדור שלישי לשואה, נודעו לי פרטים על עברה של אמי קוטי בתקופה זו. שם כתובה 

הביוגרפיה של אמא שלי, שלא שיתפה אותי בה מעולם. אני אם לארבעה: רותם, הגר, שחר ואורן, וסבתא ל 4 נכדים.

תמר וילק
נולדתי בפתח-תקוה ב-1951, בת בכורה להוריי, אמא אדית, שורדת שואה ואבא אברהם, 
צבר חצוף וחכם שהלך לעולמו בגיל 60. לי אח שוקה, שחי בארה"ב עם משפחתו ואחות 
פזית, שחיה בגן-שמואל עם משפחתה. בגיל 3 הפלגתי לארגנטינה עם הוריי, חייתי שם עד 
גיל 10, שם נולדו אחיי. חזרנו ב-1962 ונכנסתי למעברות כילדת חוץ סוף כיתה ה'. למדתי 
במוסד רמות חפר, התגייסתי לגרעין בנים שהלך לכרם שלום, עזבתי באמצע ועברתי לחיל 
אויר בסיני. נישאתי ל-שי ז"ל חבר קיבוץ סאסא ואבי ארבעת בני. שי נפטר בגיל 52 ואני 
בניתי שוב בית עם חיים ויצמן שחי אתי בקיבוץ. אני תלמידה ומטפלת בכירה בשיטת "עוצמת 
הרכות" כבר 15 שנה. שרתי במקהלת הקיבוץ הארצי 40 שנה, במקהלת נשים נעמה והיום אני לוקחת חלק במקהלת 

בנות במעברות בניצוחו של המנצח מיכאל שני. אוהבת חיים ונהנית מהם. לי ארבעה בנים: גולן, אלעד, אמיתי ונאור.

לאה חן-רוזנברג
אבי אריה רוזנברג נולד בעיר ווז'מיק - סטרחוביצ'ה שבפולין בשנת 1939 כבן זקונים לדב ויהודית 
ולו ארבע אחיות.עם פלישת הגרמנים הובלו היהודים לגטו. ב- 41 שלוש האחיות והאם ברחו למפעל 
שבו עבד האב והסתתרו בו. עבדו במפעל וכך ניצלו מהסלקציה. עם סיום המלחמה הפליג באוניה 
האמריקאית "וודוודג" לחיפה. אבי עבר לקיבוץ בית זרע. גויס לחי"ש, נלחם בליל הגשרים בנהריים 
ונפצע. ב-48 הצטרף למקימי קיבוץ גזית, הכיר את אימי וב- 51 עברו לכפר ויתקין ומשם, ב-53 

לכפר מונאש.
אמי שושנה-רוזה נולדה ב- 1928 בעיירה יינצ'אוב בפולין, להוריה לאה ואברהם-יוסף בורקו ולה 
ארבעה אחים. בשנת 41 נעלם האב. עד שנת 42 אימי חיה בגטו בסוסניוויץ, את הוריה איבדה קודם. כשהחלו הסלקציות 
הועברו לגטו שרודולה, ב-43 חוסל הגטו, ומאוחר יותר נשלחו לאושוויץ. אימי נשארה עם אחותה שנפטרה מאוחר יותר. 
בסוף שנת 44 צעדה את "צעדת המוות" וב-45 חזרה לפולין. ממרסיי הפליגה לארץ ונשלחה לקפריסין. לארץ עלתה 

ב-47. עברה לקיבוץ דן, להזורע ולגזית שם נישאו ועברו לכפר ויתקין, ב-53 בכפר מונש הקימו משק לתפארת.
אני, לאה רוזנברג-חן נולדתי בכפר מונאש בשנת 1955, לאריה ושושנה רוזנברג. למדתי בנבטים ב"הדר-עם" ומכיתה 
ח' בבית ספר יסודי בבית-יצחק, ובתיכון האזורי רופין. למדתי הוראת מלאכת יד בגבעתיים, ב-1975 נישאתי. עסקתי 
בהוראה, לאחר מכן עסקתי בסריגה על מכונה ביתית, בגננות ונוי. חיה היום בכפר מונאש. לי שני בנים ובת: אסף, עידן 

והדר ו- 2 נכדים.
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ורה אידן
לאחר שאימן של ורה ומריאנה לימדה 
אותן על יחסי פרספקטיבה ופיזיונומיה 

של גוף האדם. למדו השתיים עוד בילדותן 
ציור אצל הצייר האס בעיר אוסטראבה 

שבצ'כוסלובקיה. הן ציירו במחנה הריכוז 
טרזין ולאחר המלחמה בהיותן בבית 

החולים בשוודיה, החלו לצייר ורה ומריאנה 
ציורים לפי צילומים שהביאו להן האחיות 

בבית-החולים. 
ורה החלה לפסל ולצייר בשמן במכמורת 

אצל גלעדי, ואצל קפלן: ציור בפחם.

מריאנה-מרים רוזנצוויג
3 עבודות קולאז' של מריאנה-מרים רוזנצוויג, ילידת 1929, אחותה של ורה אידן. 
מריאנה למדה אצל פרידל בריידיס במחנה "טרזין". עשתה את הקולאז'ים בביתן 

L 410 במחנה "טרזין" בהיותה בת 13.
מרים מריאנה שרדה ועלתה לארץ לפני ורה וחייתה בקיבוץ "החותרים".

"המשכיות", 1990, 
חימר וצבע ברונזה

"תקומה", 1990, 
חימר וצבע ברונזה
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משתתפי הקבוצה - תלמידי שכבה ט' בבית החינוך "רמות ים"

תיאטרון עדוּת - הד לניצחון הרוח
שואה היא טראומה נפשית שאין מילים לתארה, ואין לה עדים. החוויות של הניצולים שנותרו ללא עיבוד ממשיכות 
לחיות, בתוכם, ולהחוות כל פעם מחדש, כאילו הן אינן חוויות מן העבר, אלא עדיין מתרחשות ומתקיימות. המתים 
דוממים, והניצולים נותרו ללא קול בהעדר מילים, שיוכלו לתאר את מה שחוו וראו. אלה ששמשו עדים מבחוץ 
סרבו לשאת בתפקיד, ונותרו אילמים, חרשים ועיוורים. חברי “תיאטרון עדוּת", העמידו במה להשמיע את מה 
שלפנים נותר ללא הד. קולם הפקיע את האלם. ניצולי השואה מספרים לעיתים, בפעם הראשונה את סיפורם 

באמצעות השפה הדרמתית.
התיאטרון מאפשר מסגרת לסיפור הטראומה, שיוצרת מרחק אסתטי, חוויה שאינה מציפה מדיי.

ב“תיאטרון עדוּת", עם עזרא דגן כבמאי, ועירית דגן כמטפלת בהבעה ויצירה ובדרמה תרפיה, שיתוף בני הנוער 
בעשייה התיאטרלית, הוא ממד נוסף, כאשר הסיפור שהיה עד כה של הניצולים בלבד, הופך להיות למעין מסורת 
שבעל-פה שתמשך ותעבור מדור ודור. לבסוף, הקהל שיושב, מאזין ובוכה, יחד עם הניצולים, הופך להיות עד 

חי, למה שהיה עד כה, זיכרון קפוא בזמן.
בקבוצה מופלאה זו, עירית משתמשת בניסיונה הרב בתחום התיאטרון על מנת לאפשר לבני דורות אלו למצוא 
שפה שבאמצעותה יוכלו לספר את סיפורם זה לזה, מתוך רגישות רבה למורכבות של קבוצה כזאת, ולסכנה 
של ריטראומטיזציה, עירית, מנצלת את כלי הדרמה כדי לעבוד עמם באופן לא מציף וכדי להכיל את עצמת 
רגשותיהם, ומאפשרת לכל אחד מבני הקבוצה לעבוד על פי יכולתו וצרכיו. הבמה שמעמידים עירית ועזרא 
דגן, יוצרת שותפות חדשה המשחררת את הניצול, מן המסע הכבד, ומעול הבדידות, ומעלה את זיכרון היחיד 

אל הזיכרון הקולקטיבי.
מלאכת התיאטרון של חברי “תיאטרון עדוּת" איננה עומדת בפני עצמה. היא קושרת אותם ואותנו אל עבודת 
התיאטרון שהתקיימה, בתוך איימי המחנות ונתנה מפלט לרוח האדם. הנאצים ניסו להשמיד את הגוף ולהרוס 

את הנפש, “תיאטרון עדוּת" הד לניצחון הרוח על כוחות הרשע, אז ועכשיו.

 דר' צביה זליגמן  |  מומחית לטיפול בטראומה, יועצת ומלווה של פרויקט “תיאטרון עדוּת". 
פסיכולוגית קלינית במרפאת המבוגרים בשירות הפסיכיאטרי בבית החולים “איכילוב", ת"א.

בשורה האחורית מימין: 
 אורי ימיני, יהונתן דגן, 

אמיר צור, איתי בל, ניצן חנן.

בשורה האמצעית מימין: 
גל לבהר, רותם וינר, 

נועה מיכאלי, ערן לומניץ.

מלפנים מימין: 
עידו טמיר, גיא הלף, 

עדן פרקש. 
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"מקהלת העפרוני"

אופרת הילדים "ברונדיבאר" בגטו טרזין

שורה אחורית מימין לשמאל: ברק הראל, אלעד אורחה, עדן שקרוב, נועה חן, אמנואל ברנהיים, גלעד קליש. 
השירים והמנגינות בהצגהמלפנים מימין לשמאל: עמית הרפז, הגר טופילסקי, נועה כהן, אור דברת, זיו סלע, מאיה דורון, טל כהן. 

לכי ילדתי - מרגלית סיון, לחן - עמרי דגן
"פרידה", "ניסיון" - לאה גולדברג, לחן - עמרי דגן

"צעצועים" - אברהם סוצקבר, לחן – עמרי דגן

"מקהלת העפרוני" נוסדה בקרית החינוך ע"ש בן גוריון 
בעמק חפר בשנת 1981 ביוזמתה של המנצחת מיה 
שביט. רפרטואר המקהלה כולל יצירות מתקופת 
הרנסנס ועד ימנו: יצירות מקוריות, שירים ממסורת 

עדות ישראל ועיבודים לשירים עבריים ולועזיים.
המקהלה מרבה להופיע בארץ בתוכניות א-קפלה 
ועם תזמורות ובקונצרטים ברחבי העולם. המקהלה 
השתתפה בפסטיבלים מובילים באירופה, ארה"ב, 
סקנדינביה, סין ויפן. בישראל הופיעה המקהלה עם 
טובי היוצרים המקומיים כמו יוני רכטר ושלומי שבן. 

בשנת 2014 מונה ד"ר תומר הישג למנצחה ומנהלה המוסיקלי של המקהלה, אשר מיועדת השנה להופיע בין 
היתר בתוכנית "צעירים במשכן" ולהשתתף בפסטיבל "Europa Cantat" בהונגריה.

לאורך השנים הושם דגש מיוחד על פיתוח הקשר עם מקהלות ערביות בארץ וברשות הפלשתינית. למקהלה 
ארבעה הרכבים פעילים: מקהלת האפרוחים לילדי הגן והכיתות הנמוכות, מקהלה צעירה לילדי בית הספר היסודי, 
המקהלה הבוגרת לחטיבת הביניים והתיכון – המקהלה הייצוגית והרכב בוגרות המקהלה, שחלקן מעורבות גם 

באנסמבל הקולי של המקהלה.

"בְרּוּנְדִיבַאּר" היא אופרה שהועלתה בזמן השואה 
בגטו טרזיינשטט על ידי מקהלת ילדים יהודים. 
האופרה נכתבה בשנת 1938 על ידי שני יוצרים 
יהודיים: המלחין האנס קראסה ואדולף הופמייסטר, 
שכתב את הטקסט. האופרה תיארה את סיפור 
התמודדותם של שני ילדים, אניצ'קה ופפיצ'ק, עם 
מציאות חיים קשה בגטו. האופרה הועלתה 55 
פעמים. ב-1942 החלו חניכי בית יתומים בפראג 
לבצע חזרות כדי להעלות את האופרה. לאחר 
שתי הצגות של האופרה, נשלחו הילדים לגטו 
טרזיינשטט. בין האסירים שנשלחו לאכלס את 
הגטו היו גם אמנים, מלחינים ומוזיקאים שהמשיכו 
ליצור פעילות תרבותית ענפה, בצד קשיי הקיום 

ואי הוודאות שאפיינו את חיי הגטו. ליושבי הגטו היא נועדה לסמל את התקווה לשרוד ולהינצל. 
הנאצים השתמשו בגטו זה ובפעילות התרבותית בו כדי להסוות את השמדת יהודי אירופה והוא הוצג על ידם כ"גטו 
לדוגמה". "ברודיבאר" הועלתה בפני משלחת הצלב האדום שהגיעה לביקור בגטו ב- 23 ביוני 1944. האופרה אף צולמה 
לסרט תעמולה נאצי, "הפיהרר מעניק עיר ליהודים". צילומי הסרט החלו בפברואר 1944, בבימוי הבמאי היהודי המפורסם 
קורט גרון. הסרט לא הוקרן מעולם, אך קטעים ממנו שימשו בתעמולה הנאצית. לאחר צילום הסרט נשלחו הבמאי ורוב 

השחקנים ואנשי הצוות אל מותם במחנה ההשמדה אושוויץ.
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עירית דגן
מרפאה בהבעה ויצירה, .M.A. בדרמה תרפיה, 

שחקנית, מורה למשחק ובמאית תיאטרון. בוגרת 
בית הספר למשחק “בית צבי", וספרות עברית 

באוניברסיטה העברית. שיחקה בתיאטרון “הבימה" 
ובתיאטרון לילדים ולנוער.

דור שני להורים ששרדו את אושוויץ ו"מחתרת 
הבריחה" בהונגריה וטרנסילבניה, ושאיבדו את כל 
משפחותיהם יוסף ולוי בשנה האחרונה למלחמה.

עזרא דגן
שחקן התיאטרון “הקאמרי" ת"א, במאי ומורה 

למשחק מסוגנן ופנטומימה.
בוגר מגמת התיאטרון בבית ספר “רננים", הסטודיו 

של נולה צ'לטון ופנטומימה בסטודיו של קלוד 
קיפניס. שיחק בתיאטרון “הבימה" במשך 15 שנה. 

גילם את דמותו של רבי יעקב מנשה לברטוב, 
בסרט “רשימת שינדלר" של סטיבן שפילברג. 
חלק ממשפחתו, 6 נפשות בני משפחת פינטו 

שחייתה בפאריס, נרצחו באושוויץ.

תיאטרון עדוּת - על נושאי הלפיד, על חמלה נתינה ותקווה
השואה תשאר לעד כתקופה האפלה ביותר של ההיסטוריה, כאסון הגדול ביותר של האנושות. לעולם לא נוכל 
לעמוד על טיבו של הרוע המוחלט שהתגלה בשואה. כהמשך לרצון גרמניה הנאצית למחוק את זיכרון העם 

היהודי, קמים ומתרבים היום באירופה ובארצות הברית ארגונים מכחישי שואה.
אנו כאן, עושים ככל יכולתנו להנציח ולשמר, כדי שלא יישכח הנורא מכל, ויימשך החיבור בין הניצולים-ניצולים 

לבין הדור חדש-צעיר, נושא הלפיד.
נכון, מאוחר, אך לא מאוחר מדי. בתיאטרון עדוּת אנו רואים הזדמנות לשמוע ממקור ראשון על אנטישמיות 
והשפלה, על קור, רעב, כאב ופחד, על פרידה פתאומית מהורים ואחים, ועל אובדן, מחסור ובדידות אין סופית. 
הדור השלישי, כמו נכדיהם של הניצולים, משוחררים מהנטל הכבד, הם שיגידו בעוד שנים: ‘פגשנו ניצולי שואה 
אמיתיים. נגענו בהם, דיברנו אתם'. הנוער הנפלא והמסור הזה יכול לשמוע כאן ישירות מהניצולים סיפור אישי: 
להבין מהו ‘הצד הארי' ולבטא מבלי להתבלבל: ‘טראנסניסטְריָה'. שומעים בפעם הראשונה שמות של מחנות 
ריכוז, כפייה והשמדה, לומדים להבדיל בין אושוויץ, בירקנאו ובוּנה מונוביץ, וקולטים תאריכים: מתי זה התחיל 
בפולין, ובאיזו שנה בהונגריה וטרנסילווניה. שמות כמו מנגלה, יודקובסקי, קאסטנר, שינדלר, אנה פרנק, מונחים 
ומושגים כמו ‘ליל הבדולח', ‘יודנראט', ‘הפתרון הסופי', ‘אקציה', ‘סלקציה' ו'טרנספורט'. ‘קאפו', ‘מוזלמן', 
‘גסטאפו', ‘וורמאכט' ו'אס אס'. ‘רמפה', ‘אפל', ‘ניסויים רפואיים', ‘מקלחות', ‘קרמטוריום' ו'צעדוּת המוות', וכן: 
‘בריחה', ‘הסתתרות' ו'זהות שאולה'. מילים מצמררות בשפה קשה ובלתי אפשרית: ‘ראוס', ‘שנל', ‘פרפלוכטה-
יודה', ומבינים את משמעותן של המילים: ‘ללכת אל הגדר', והכול מתוך סיפוריהם האישיים של המבוגרים, והכל 

פונה אל הרגש ובא לידי ביטוי במחזה הכתוב ובהצגה על הבמה.
בערב ההצגה החוויה עצומה ומרגשת. יחד עם הסיפור הכואב נוצרת גם הרגשה של הזדככות. הקשר הנרקם 

והזיקה ההדדית בין המשתתפים חזקים ונמשכים גם בסיום ההצגות ואף לאחר סיום התהליך וסגירתו.
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שרלוט סלומון
ליל הבדולח, 1938, ברלין, 

עמותת תיאטרון עדוּת - לספר כדי לחיות )ע"ר(
נשיא כבוד: יעקב מובשוביץ  |  יושב ראש: ישראל מובשוביץ  |  מנכ"ל: נלי יצחקי

 וועד מייסד: 
חנה מרון ז"ל, חווה קליינברג ז"ל, אלנה קיאל, מירטה כהן, פנינה רוזנצוויג, מרדכי אלדר, טומי ברייער, אירמה בידרמן

ייעוץ והדרכה פסיכולוגית: דר' ציביה זליגמן - פסיכולוגית קלינית
וועדה מייעצת: 

דר' עילית לוין  |  דר' יוני אלקינד  |  דר' אריה לוקר  |  יונה לוקר  |  דר' זאב הולנדר  |  אורי מנוס )תא"ל מיל'(  |  עופר אופיר

פרויקט תיאטרון עדוּת – לספר כדי לחיות, מוקדש לז'וקה – שושנה )סופיה( לוי.
מחברי הוועד המייסד והיו"ר הראשונה של עמותת "תיאטרון עדוּת".

לז'וקה, ילידת העיר קלוז' שבטרנסילבניה היו תעודות מזויפות, אך ז'וקה בחרה לוותר עליהן ולהצטרף למשפחתה. 
היא יצאה מבית החולים בו הסתתרה, הזמינה לעצמה כרכרה ו"נכנסה לגטו כמו מלכה". מהגטו הועברו היא 
ומשפחתה לאושוויץ. שם שרדה בזכות אצילות נפשה, תעוזת הנפש, הכוחות הבלתי ניתנים לתיאור ותפיסה. 
ז'וקה לא פחדה להביט בעיניו של דר' יוזף מנגלה בכל סלקציה ולא חששה להודות שהיא "יהודיה אמיתית", 
היא לא חשבה פעמיים לפני שגנבה אוכל מהמטבח, לא בשביל עצמה – אלא בשביל החלשים והמסכנים ביותר.
"בכל התקופה הזאת קיבלתי יותר סטירות מכל הנשיקות שקיבלתי בבית הורי, ועוד הייתי בת יחידה. אף פעם לא 
בכיתי. בברגן-בלזן, אחרי השחרור בכיתי. שמעתי יריות של תותחים והבנתי שכעת כבר מותר לבכות. כמו נהר יצאו 
הדמעות..." לז'וקה היה צורך נפשי לדבר וזה שמר על שפיות דעתה, "לי אין צורך לנסוע לאושוויץ. לא אדרוך על 
האדמה המקוללת הזאת. אני עכשיו בארץ שלי, כמה שיהיה כאן רע, לא אעזוב. בשום מקום לא אוהבים אותנו, 

אנחנו אפילו לא אוהבים את עצמנו. הפיצויים שלי זה הנכדים והילדים, הם הכי יקרים לי". 
ז'וקה, נפרדה מאיתנו במפתיע בספטמבר 2012, כשלפנייה עוד כל כך הרבה תוכניות להמשך. אנחנו מודים 
לך – ז'וקה, על הכבוד שנתת לנו להיות משפחתך, על שלימדת אותנו מהי אהבה ללא גבולות ונתינה אין סופית, 
שלימדת אותנו כיצד לחיות ונתת לנו שנים מאושרות לצידך. אוהבים ולא נפסיק לאהוב. את ז'וקה, שלא החסרת 
אף הצגה של תיאטרון עדוּת במשך שלוש-עשרה שנה, שלושים וחמישה פרויקטים, בשבילך תמיד אמרת: צפייה 

בהצגה תיאטרון עדוּת, היא כמו להדליק נר זיכרון לזכר הורייך. 
עכשיו, תיאטרון עדוּת, מדליק נר לזכרך. 

משפחת דגן, משפחת תיאטרון עדוּת.


